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KRETINGOS R. VYDMANTŲ GIMNAZIJOS 
 INDIVIDUALAUS UGDYMO PLANO SUDARYMO IR KEITIMO TVARKOS APRAŠAS 

 
 

I. BENDROSIOS NUOSTATOS 
 

1. Individualaus ugdymo plano sudarymo ir keitimo tvarkos aprašas (toliau – tvarka) 
reglamentuoja Kretingos r. Vydmantų gimnazijos mokinių, besimokančių pagal vidurinio ugdymo 
programą, bendrojo ugdymo privalomų dalykų programas, pasirenkamojo dalyko ar pasirenkamojo 
dalyko modulio pasirinkimą ir keitimo tvarką. 

2.  Tvarka parengta vadovaujantis Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo planais, 
patvirtintais Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 2025  m.  gegužės  21  d.  įsakymu  
Nr. V-559. 

 
II. INDIVIDUALAUS UGDYMO PLANO SUDARYMO TVARKA 

 
3. Individualus ugdymo planas 2G klasėje sudaromas vadovaujantis Gimnazijos ugdymo 

planu gegužės–birželio mėn. 
4.  Planas rengiamas bendradarbiaujant mokytojams, mokiniams, mokinių tėvams 

(globėjams, rūpintojams), klasės vadovui, direktoriaus pavaduotojui ugdymui, ugdymo karjerai 
specialistui. 

5. SUP mokiniams individualaus ugdymo plano sudaryme pagalbą teikia psichologas, 
socialinis pedagogas, specialusis pedagogas.  

6. Besimokantiems pagal vidurinio ugdymo programą minimalus pamokų skaičius – 25 
pamokos per savaitę, maksimalus – 35 pamokų skaičius per savaitę, minimaliai pasirinkti dalykai – 
9. 

7. Mokinys: 
7.1.  privalo mokytis: 
7.1.1. lietuvių kalbos ir literatūros išplėstiniu arba bendruoju kursu;  
7.1.2. matematikos išplėstiniu arba bendruoju kursu;  
7.1.3. fizinio ugdymo; 
7.2.  privalo pasirinkti mokytis bent vieno dalyko iš kiekvienos dalykų grupės: 
7.2.1 užsienio kalbos; 
7.2.3. biologijos, chemijos, fizikos, inžinerinių technologijų; 
7.2.4. istorijos, geografijos, ekonomikos ir verslumo; 
7.2.5. dailės, muzikos; 
7.3.  gali pasirinkti iš laisvai pasirenkamų dalykų grupės. 
8. Mokinys privalės atlikti 70 val. socialinę – pilietinę veiklą  per 2 metus 3-4G klasėse. 
9. 2G klasės mokiniai, įgiję pagrindinį išsilavinimą ir besiruošiantys mokytis pagal vidurinio 

ugdymo programą, iki birželio mėnesio vidurio rašo prašymą direktoriui ir užpildo individualų 
ugdymo planą – pasirenka dalykus, jų kursus ir modulius. 
 

III. INDIVIDUALAUS UGDYMO PLANO KEITIMO TVARKA 
 

10. 3G mokiniams iki einamųjų mokslo metų pirmojo pusmečio pabaigos galima: 
10.1. pasirinkti naują mokomąjį dalyką, dalyko modulį (jei naujai pasirenkamo dalyko 

pamokų išdėstymas dera prie mokslo metams sukurto pamokų tvarkaraščio); 



10.2. atsisakyti mokytis mokomojo dalyko, dalyko modulio; 
10.3. keisti dalyko mokymosi kursą. 
11. 4G mokiniams iki einamųjų mokslo metų pirmojo pusmečio pabaigos galima: 
11.1. atsisakyti mokytis mokomojo dalyko, dalyko modulio; 
11.2. keisti dalyko mokymosi kursą į žemesnį; 
11.3. keičiant dalyko mokymosi kursą į žemesnį įskaitos laikyti nereikia; 
11.4. mokiniai, norintys keisti dalyko mokymosi kursą į aukštesnį, privalo išlaikyti kurso 

skirtumo įskaitą: 
11.4.3. mokomojo dalyko mokytojas parengia kurso įskaitos programą, konkretaus dalyko 

įskaitos užduotį; 
11.4.4. pagal mokytojo parengtą programą mokinys mokosi savarankiškai ir iš anksto 

nustatytu laiku laiko įskaitą; 
11.4.5. kurso keitimo datą (ne vėliau kaip prieš 5 darbo dienas iki pusmečio pabaigos) ir vietą 

paskelbia direktoriaus pavaduotojas ugdymui; 
11.4.6. mokomojo dalyko programos skirtumo įskaita vertinama pažymiu. Įskaitos pažymys 

įskaitomas kaip pusmečio įvertinimas; 
11.4.7. mokinys privalo mokytis ankstesniu dalyko mokymosi kursu, jei neišlaiko kurso 

skirtumo įskaitos (t. y. įskaita vertinama nepatenkinamai); 
11.4.8. keičiant dalyko mokymosi kursą į aukštesnį, reikia perlaikyti 1-ą valstybinio egzamino 

dalį A lygiu; 
11.5. mokiniui, besimokančiam dalyką išplėstiniu kursu ir turinčiam nepatenkinamą pusmečio 

įvertinimą, rekomenduojama toliau mokytis dalyką bendruoju kursu; 
12. Mokomųjų dalykų, dalykų mokymosi kursų ar dalykų modulių keitimai įforminami 

gimnazijos direktoriaus įsakymu. 
13. Dalykų mokytojai pažymi mokinių mokomųjų dalykų keitimus ir kurso skirtumų įskaitų 

įvertinimus elektroniniame dienyne „TAMO“. 
14. Mokinys, pageidaujantis keisti dalyką arba dalyko kursą:  
14.1. pateikia argumentuotą prašymą gimnazijos direktoriui ne vėliau kaip iki rugsėjo 7 d. ar 

ne vėliau kaip prieš mėnesį iki I pusmečio pabaigos; 
14.2. suderina su direktoriaus pavaduotoju ir dalyko mokytoju įskaitos iš naujai pasirinkto 

dalyko programos ar dalyko kurso skirtumo formą ir datą; 
14.3. išlaikęs įskaitą pateikia direktoriaus pavaduotojui raštišką mokytojo patvirtinimą apie 

išlaikytos įskaitos įvertinimą (priedas Nr. 1). 
    

III. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 
 

15. Šia tvarka vadovaujamasi keičiant mokinio individualų ugdymo planą, vertinant mokinio 
mokymosi pasiekimus, pildant vidurinio ugdymo mokytojo elektroninį dienyną TAMO, įforminant 
ugdymo programos baigimą.  

 
_____________  



Kretingos r. Vydmantų gimnazijos direktoriaus 
2025 m. rugsėjo 1 d. įsakymu Nr. V-90 
patvirtinto Kretingos r. Vydmantų gimnazijos 
individualaus ugdymo plano sudarymo ir 
keitimo tvarkos aprašo 
1 priedas 

 
 

Kretingos r. Vydmantų gimnazijos 
..................................................................................klasės mokinio (ės) 

......................................................................................................................... 
 

INDIVIDUALUS UGDYMO PLANAS 
.................................................................................M.M. 

 
 
 

Dalykai 3G klasė 4G klasė 
Privalomi dalykai 

Lietuvių kalba ir literatūra B-4 B-4 
A-6 A- 6 

Matematika B-4 B-4 
A-6 A-6 

Fizinis ugdymas 3 3 
Privalomai pasirenkami dalykai 

Dorinis 
ugdymas 

Etika  1 1 
Tikyba 1 1 

Kalbinis  
ugdymas 

Anglų kalba 
B2 

3 3 

 
 
Gamtamokslis 
ir 
technologinis 
ugdymas 

Biologija 3 3 
Chemija 3 3 
Fizika 3 3 
Informatika 3 3 
Inžinerinės 
technologijos 

3 3 

 
Visuomeninis 
ugdymas  

Istorija 3 3 
Geografija 3 3 
Ekonomika ir 
verslumas 

3 3 

Meninis 
ugdymas 

Dailė 2 2 
Muzika 2 2 

Brandos darbas 50 valandų 
Socialinė-pilietinė veikla Ne mažiau kaip 70 val. 

 
 

Pasirenkamieji dalykai, dalykų moduliai 
Astronomija 1 1 
Psichologija 1 1 



Moduliai 
Duomenų tyryba (informatika) 1 1 
Probleminio klausimo 
svarstymo pratybos 

1 1 

Nestandartinių uždavinių 
sprendimas 

  

Anglų kalbos modulis 1 1 
Fizikos modulis 1 1 
Iš viso pamokų   

 
Iš viso dalykų   

 
 
 
 
Mokinys (-ė) 
 
...............................................   ....................................... 
(v. pavardė)                 (parašas) 
 
 
 
 
Tėvai (globėjai, rūpintojai) 
 
..............................................   ....................................... 
(v. pavardė)                 (parašas)“ 
 



Kretingos r. Vydmantų gimnazijos direktoriaus 
2025 m. rugsėjo 1 d. įsakymu Nr. V-90 
patvirtinto Kretingos r. Vydmantų gimnazijos 
individualaus ugdymo plano sudarymo ir 
keitimo tvarkos aprašo 
2 priedas 

 
 

KRETINGOS R. VYDMANTŲ GIMNAZIJOS 
 

Mokinio individualaus ugdymo plano keitimas 
 

___________________________________________ 
Vardas, pavardė, klasė 

 
20____ m. _____________ mėn. ______ d. 

 
 
 
 
Mokinio vardas, 
pavardė 

Dalykas, iš kurio 
programos ar kurso 
skirtumo laikoma įskaita 

Įvertinimas 
skaičiumi ir 
žodžiu 

Mokytojo vardas, 
pavardė 

Mokytojo 
parašas 

 
 
 

   
 

 

 
 
 

  
 

  

 
 
 

  
 

  

 
 
 

    

 
 


