PRITARTA
Kretingos rajono savivaldybés mero
2025 m., d. potvarkiu Nr.

KRETINGOS R. VYDMANTU GIMNAZIJOS IKIMOKYKLINIO UGDYMO
PROGRAMA

I. BENDROSIOS NUOSTATOS
1.1. Informacija apie jstaiga

Ikimokyklinio ugdymo programos teikéjas — Kretingos r. Vydmanty gimnazija

Teisiné forma — biudZetin¢ jstaiga

Savininkas — Kretingos rajono savivaldybé

Gimnazijos buveineés:

Vydmanty gimnazija — Mokyklos g. 4, LT-97222 VVydmantai, Kretingos rajonas;
Ikimokyklinio ugdymo skyrius — Atzalyno g. 2, LT-97223 Vydmantai, Kretingos rajonas.
Telefonas — +370 665 05027

El. pasto adresas — informacija@vydmantugimnazija.lt

Interneto svetainés adresas — www.vydmantugimnazija.lt

Kretingos r. Vydmanty gimnazijoje ikimokyklinis/priesmokyklinis  ugdymas
organizuojamas 4 grupése: 3 — ikimokyklinio ugdymo ir 1 — prieSmokyklinio ugdymo. Kretingos r.
Vydmanty gimnazijos ikimokyklinio ugdymo programa (toliau — Programa) parengta, remiantis
Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2023 m. rugs¢jo 4 d. jsakymu Nr. V-1142
,,Dél ikimokyklinio ugdymo programos gairiy patvirtinimo* patvirtintomis Ikimokyklinio ugdymo
programos gairémis. Mokytojai ir Svietimo pagalbos specialistai kompetentingi, nuolat besimokantys
ir tobulinantys kvalifikacijg, kompetencijas, atitinkancias SiuolaikiSkg ugdymo samprata, inovatyvius
pedagoginius metodus ir budus, ugdymo(si) strategijas, jtraukiojo ugdymo organizavimg. Vaikams,
turintiems kalbos ir komunikacijos sutrikimy, teikiama specialisty pagalba. Jstaigoje dirba Kretingos
visuomenés sveikatos biuro sveikatos priezitiros specialistas. Skyriuje vyrauja | vaikg orientuotas
ugdymas, kuris nulemia ugdymo inovacijy jgyvendinimo krypt;.

1.2. Poziiiris j vaika ir jo ugdyma(si)

Programa orientuota j visapusiSkg vaiko raida, individualiy poreikiy (Saugumo, aktyvumo,
zaidimo, bendravimo, bendradarbiavimo, pazinimo, saviraiSkos) tenkinimg ir jtraukyji ugdyma.
Visuminis ugdymas (holistinis pozitris), orientuotas j vaiko raidg kaip visumg, apima emocinj,
socialinj, pazintinj, fizinj ir dvasinj ugdyma. Skatinama vaiky savivoka, santykiai su kitais, rySys su
aplinka ir pasauliu. Ugdymas siekia ne tik ziniy perteikimo, bet ir vertybiniy nuostaty, atsakingos
elgsenos, sgmoningumo ir vidinés motyvacijos ugdymo.

Programa skatina vaiky smalsuma, saviraiska, bei socialiniy ir emociniy kompetencijy
ugdyma. Pirmenybé¢ teikiama vaiky poreikiams ir interesams, kartu uztikrinant, kad biity pasiekti
ilgalaikiai vaiky ugdymo(si) ir raidos tikslai. Sékmingam vaiko ugdymui(si) svarbiis pasitikéjimu
grindziami santykiai bei mokytojy, Seimos, bendruomenés, visuomenes partnerysté. Didelis démesys
skiriamas vaiky gabumy atpazinimui, vertinimui. Mokytojai, stebédami vaikus, siekia identifikuoti
Ju gebéjimus ir sudaryti motyvuojancias ugdymo(si) salygas, bei ugdymo(si) aplinkas.
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1.3. Istaigos savitumas

Atsizvelgiant | vaiky ir Seimos poreikius, sukauptg pedagogy patirtj, iSskiriama prioritetiné
ugdomosios veiklos sritis — vaiky sveikata ir jos stiprinimas (sveikatinimas) / sveikos gyvensenos
ugdymas. Gimnazijoje patvirtinta ilgalaiké vaiky sveikatinimo programa ,,Bégs pédutés takeliu j
sveikatos Salj“, kurios tikslas — ugdyti sveikata stiprinancius jgidzius saugant, puosel¢jant ir
stiprinant psiching ir fizing vaiky sveikatg, uztikrinant socialinj sauguma.

Vaiky fiziné, emocin¢ ir dvasiné gerové stiprinama pasitelkiant jvairias sveikatinimo
veiklas: sporto Sventes, sveikatingumo savaites, iSvykas ] gamtg, kurios ne tik ugdo sveikos
gyvensenos jprocius, bet ir skatina aktyvy dalyvavimag bendruomenéje. Sveikatos stiprinimas ir
sveikos gyvensenos nuostaty ugdymas prasideda jau ankstyvajame amziuje, sistemingai integruojant
jud¢jimo dziaugsma, griidinima, saugaus elgesio igtidzius, mitybos ir asmens higienos pagrindus |
kasdienes veiklas. Vykdoma zalingy jproCiy prevencija, skirta ugdyti asmenj, motyvuotg sveikai
gyventi ir maitintis.

Siekiant, kad ugdomi vaikai jgyty daugiau socialiniy ir emociniy sunkumy jveikimo
gebéjimy, skatinant jy pozityvy elgesj bei siekiant geresnés emocinés savijautos, jgyvendinama
tarptautiné vaiky socialiniy gebéjimy ugdymo programa ,,Kimochi®, integruojama projektiné veikla,
kalbos ugdymo programa, kurios praturtina ugdomaji procesa.

Bendradarbiavimas su socialiniais parneriais. Siekiant kuo efektyviau ir kokybiSkiau
ugdyti vaikus, patenkinti jy poreikius, gimnazija bendradarbiauja su socialiniais partneriais.
Organizuojami bendri renginiai su Vydmanty gimnazijos ir kaimo bibliotekomis, kultiiros centru,
plétojami partnerystés rySiai su Kretingos rajono Svietimo centru, Kretingos, Palangos ikimokyklinio
ugdymo jstaigomis bei Liepojos ikimokyklinio ugdymo jstaiga ,,Delphins®, sudaromos salygos
vaikams plésti savo akiratj lankantis Kretingos, Palangos ir Klaipédos muziejuose, kitose kultiiros
jstaigose (koncerty ir parody salése ir pan.).

Bendravimas ir bendradarbiavimas su Seima. Vaiky tévams (globéjams) svarbu, kad biity
sudarytos geros visapusiSko ugdymo(si) salygos, kad biity tenkinami specialieji ir iSskirtiniy
gebéjimy turinciy vaiky poreikiai, teikiama specialisty pagalba, buty tinkama vaiky priezitira ir
maitinimas, vaiko saugumo ir sveikatos uztikrinimas, vaiko mokéjimas bendrauti su bendraamziais
ir suaugusiais, savarankiskumas ir kt.

Gimnazija aktyviai jtraukia tévus (globéjus) i susitarimus dél vaiky ugdymo(si) pasiekimy,
proceso ir aplinky: atsizvelgia i vaiko gerovei aktualius Seimy poreikius ir kultiirg, sukuria lankscias
salygas sklandZziai vaiky ir Seimos adaptacijai, susitaria dél ugdymo(si) gimnazijoje ir Seimoje
dermés. Bendradarbiavimas grindZziamas abipuse pagarba, pasitikéjimu, lygiaverte dialogine
partneryste. Visi su vaiky prieziiira ir ugdymu susije klausimai sprendziami komunikuojant, tariantis,
konsultuojantis Seimoms ir darbuotojams pagal jy atsakomybés ribas.

Parama vaiky ugdymui(si), mokytojams ir Seimoms. Paramos vaiky ugdymui(si),
mokytojams ir Seimoms sistema gimnazijoje pasiZymi komandiniu administracijos, Vaiko geroves
komisijos, mokytojy ir Svietimo pagalbos specialisty darbu bei apima Sias paramos teikimo kryptis:

1. Mokytojai veikia i§ anksto numatydami galimas ugdymo(si) kliatis ir jy prevencijai i§
anksto parenka vaiky ugdymo(si) poreikius atitinkancias priemones ir buidus, kad paSalinty atskirties
tikimybe;

2. Svietimo pagalbos specialisty pagalba vaikams orientuojama j fiziniy funkcijy
lavinima, pazinimo bei mastymo operacijy ir kalbos vystyma, jeigu vaikai patiria savity ugdymosi
sunkumy arba jy raida neatitinka amziaus;

3. Svietimo pagalbos specialistai teikia mokytojui pagalba, orientuota j ugdymo(si)
proceso optimizavimg, kartu aptardami vaiky poreikius, ugdymo(si) galimybes ir planuodami
ugdymo(si) aplinkg ir procesa, kad vaikai nepatirty dalyvavimo ir ugdymo(si) klitc¢iy;

4. Vykdomi individualiis vertinimai. Reguliariai stebima vaiky pazanga ir reaguojama ]
pasikeitimus. Vykdomas ugdymo(si) galimybiy aptarimas ir planavimas;
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5. Specialistai dalyvauja grupés veikloje. Sitilomi jvairiis mokymo metodai ir priemonés,
kuriamos stimuliuojancios ir pritaikytos ugdymo(si) erdves, pateikiamos rekomendacijos dél ugdymo
programy pritaikymo, individualizavimo ir tinkamy ugdymo metody;

6. Organizuojami mokymai, pristatomi praneSimai mokytojams apie naujausius ugdymo
metodus ir geriausias praktikas;

7. Mokytojai ir Svietimo pagalbos specialistai jtraukia tévus (globéjus) i
bendradarbiaujanéia komanda, juos konsultuoja (individualiis susitikimai, atviry dury dienos,
informaciniai susirinkimai, specializuoti seminarai);

8. Gimnazija inicijuoja bendradarbiavimg su iSorinémis vaiky ugdymo, Svietimo pagalbos
teikimo, iStekliy institucijomis, centrais, nevyriausybinémis organizacijomis, tarpininkauja Seimoms
ir kitoms institucijoms sprendziant vaiky teisiy, ugdymo ir pagalbos vaikams klausimus.

1.4. Pamatinés vertybés

1. Vaiko orumas. Kiekvieno vaiko nelygstamos vertés, autentiSkumo, unikalumo
pripaZinimas ir puosel¢jimas.

2. Vaiko gerové. Vaiko gerovés pirmumo pripazinimas, puoseléjant vaiko sauguma,
sveikata, darng su savimi ir kultirine, socialine bei fizine aplinka.

3. SaviraiSkos laisvé. Kiekvieno vaiko kiirybinio potencialo ir laisvés isSreiksti save
pripazinimas, palaikymas ir skatinimas.

4. Lygiavertis dalyvavimas. Lygiavertémis sgveikomis grindziamo ugdymo(si) vertés
pripazinimas, sudarant maksimalias salygas kiekvienam vaikui dalyvauti bendrame ugdymosi
procese ir pasalinant ugdymosi klittis.

5. LygiateisiSkumas ir teisingumas. Vienody teisiy augti ir ugdytis visiems pripazinimas,
uztikrinant galimybes kiekvienam vaikui optimaliai vystyti ir reiksti savo potencines galias
nepriklausomai nuo priezasCiy, susijusiy su lytimi, sveikata, socialine ir kultlirine padétimi.
Minimizuojamos atskirties ir diskriminavimo galimybés, atstovaujama vaiky teiséms gimnazijoje ir
uz jos riby.

6. Pagarba, tolerancija ir atvirumas jvairovei. Atviros, pagarba, empatija ir tolerancija
grindziamos ugdymo(si) aplinkos kiirimas, pripazjstant jvairove kaip vertybe ir sudarant salygas
visiems vaikams sékmingai dalyvauti, natiiraliai priimant prigimtinius ir kultirinius skirtumus.

7. BendruomeniSkumas, demokratija ir pilietiSkumas. Pagarba asmeniui grindziamos
demokratinés aplinkos kiirimas, priklausymo bendruomenei jausmo puoseléjimas, atsakomybés uz
save ir Kitus ugdymasis.

8. Kulturinis tapatumas. Pagarbos savo Salies kultiirai (gimtajai kalbai, etninei kulturai,
tautos istorijai) puoseléjimas, padedant vaikui iSreiksti save kaip savo Salies kulttiros dalyvi ir kiiréja
ir pozityviai priimti kity kultiiry savituma.

1. IKIMOKYKLINIO UGDYMO(SI) PRINCIPAI

Ikimokyklinio ugdymo turinys sudarytas remiantis S§iais principais, uztikrinanciais
ugdymo(si) kryptinguma, integraluma, veiksmingas ugdomasias saveikas ir ugdymo(si) kokybg:

1. Ugdymo(si) ir prieziiiros vienovés. Biidinga ugdymo(si) ir prieziiiros vienove.

Kiekviena suplanuota ir nesuplanuota sgveika bei kasdiené¢ rutina yra ugdanti, turtinanti
vaiko patirt].

2. Vaiko raidos ir ugdymo(si) dermeés. Ikimokyklinio ugdymo(si) procesui biidinga
ugdymo(si) ir priezitiros vienové. Ilgalaikis, nuolatinis, saugus vaiko emocinis rySys su mokytoju
sukuria prielaidas visavertei vaiko raidai ir ugdymui(si). Ugdymo(si) procese atsizvelgiama j raidos
nulemtg vaiky poreikiy, patirties ir geb&jimy jvairove ir skatinama visapusiS$ka vaiko raida.
Kiekvienas vaikas ugdosi savo tempu ir pasiekia optimalaus pagal savo potencines galias pasiekimy
Zingsnio.
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3. Zaismés. Zaismingumas yra viso ugdymo(si) pagrindinis bruoZzas, neatsicjama
tyringjimo, eksperimentavimo, fantazavimo, kiirybos dalis, o zaidimas — svarbiausia savarankiska
vaiko veikla. Zaidimy metu bei aktyviai veikiant, vaikai dZiaugsmingai jgyja naujy gebéjimu,
igidziy, vertybiy, naujos patirties, ugdoma motorika, kalba, vaizduoté, lavinami protiniai
sugebg¢jimai, jsisgmoninamos elgesio normos, taisyklés.

4. Sociokulttrinio kryptingumo principas. Ugdymas(is) yra grindZziamas zmogiskosiomis,
tautinémis ir pilietinémis vertybémis, padedanciomis vaikams jsitraukti j supancig kulttring aplinkg
ir didinan¢iomis atvirumg kulttirinei bei kalbinei jvairovei; vaikas gerbiamas ir pripazjstamas kaip
asmenybe, garantuojama teis¢ gyventi ir elgtis pagal prigimt] ir asmening patirtj, sudaromos sglygos
jvairiy vaiko galiy plétojimuisi, harmoningam asmenybés vystymuisi socialinéje-kulturingje
aplinkoje, jam suteikiama galimybe¢ ir laisvé rinktis (veikla, partnerius ir pan.), naudotis ugdymo(si)
galimybémis. Etninés kultiros ugdymas grindziamas SiuolaikiSkai interpretuojamu turiniu,
teigiamomis vaiky emocijomis, maloniais iSgyvenimais, Zaismingumu.

5. Integralumo principas. Siekiama visuminés vaiky raidos, uZztikrinamas darnus visy
pasiekimy sri¢iy gebé¢jimy plétojimas, ugdymo(si) sri¢iy tarpusavio rysiai, vaiky veiklos
integralumas. Ugdymo turinys yra vientisas ir neskaidomas, vienodai integruojamos visos ugdymo
sritys, taikant jvairius integracijos biidus. IleSkome ugdymo turinio sgsajy su socialinio — kultiirinio
gyvenimo kontekstu. Ugdymas vyksta ne tik uzdaroje erdvéje — grupéje, bet ir iSnaudojant visas kitas
galimybes — vaikas ugdomas ir realiame, ir virtualiame pasaulyje, ir uz jstaigos riby.

6. [traukties principas. Sudaromos salygos kiekvienam vaikui ugdytis, plétoti savo galias,
gauti reikiamg pagalbg, patirti sekme, atsizvelgiant | ugdymo(si) poreikiy jvairove. Atsizvelgiama j
vaiko raidos, kultiros désningumus; siekiama visy vaiky galiy plétotés, tikslingai ugdomos vaiko
vertybinés nuostatos, mastymas ir elgsena.

7. Kontekstualumo principas. Vaiky ugdymas(is) vyksta estetiSkuose, 1 veikla
jtraukianciuose, vaiky iniciatyvoms atviruose artimiausios socialinés, kultiirinés, kalbinés ir gamtinés
aplinkos kontekstuose, siekiama vaiky ugdymo(si) patir¢iy aktualumo, prasmingumo. Ekologiniu
ugdymu siekiama, kad vaikai jausty gamtos vientisumg ir harmonijg, numatyty savo veiksmy
padarinius gamtai bei jy griztamajj poveikj, kad nevartotojiskas poziiiris | gamta, pagarba gyvybei ir
atsakomybé uz ja tapty vaiky vertybine nuostata.

8. Vaiko ir mokytojo bendro veikimo principas. Aplinkos, sgveikos, bendros prasmés
kuriamos jsiklausant ir atliepiant vaiky poreikius, interesus, iniciatyvas, nuomon¢, drauge priimant
sprendimus.

9. Létojo ugdymo(si), uztikrinancio gily jsitraukima, principas. Vaikai giliai iSgyvena ir
pajaucia kiekvieng €ia ir dabar momenta, kai skiriama pakankamai laiko kasdienei rutinai, tyrinéjimo
ar kiirybos procesui, nuostabai ir atradimo dziaugsmui.

10. Refleksyvaus ugdymo(si) principas. Mokytojas drauge su vaiku emocijomis ir
veiksmais atspindi vaiko veikimo patirtis. Su vaikais drauge, pagal jy geb¢jimus, apmastomos vaiky
emocijos, veiklos ir jy rezultatai, numatomas tolesnis veikimas. Mokytojai apsvarsto autentiskas
vaiky patirtis, veiklos kokybe ir savo pedagoginiy sprendimy poveikj vaiky ugdymui(si).

11. Seimos ir mokyklos partnerystés principas. Mokykla ir Seima (globéjai)
bendradarbiauja uztikrinant ugdymo(si) tgstinumg ir derme, kuriant susitelkusia, kartu besimokancia
bendruomeng, bendradarbiauja rengiant Programa. Tévai ir mokyklos darbuotojai pasitiki vieni Kitais
ir veikia d¢l vaiky interesy. Skatinama lygiaverté vaiko ir suaugusiojo partnerysté ir sgveika, kai
pedagogas orientuojasi j vaiko asmenybe. Seimos ir jstaigos saveika grindziama tévy ir mokytojy
iniciatyvy derinimu, partnerystés plétojimu, tévy pedagoginiu Svietimu.

I11. TIKSLAS, UZDAVINIAI, UGDYMO(SI) REZULTATAI

3.1. Ikimokyklinio ugdymo tikslas — atsizvelgiant j vaiky prigimtines galias, patirtj,
poreikius, Seimos ir bendruomenés susitarimus, kurti lanks¢ius edukacinius kontekstus, jgalinancius
vaikus iSsiugdyti pasitik€jimo, ripinimosi savimi ir kitais, kultiirinio ir socialinio jautrumo,
komunikavimo, lankstaus mastymo, kiirybiskumo, mokéjimo mokytis pradmenis.



3.2. Uzdaviniai:

3.2.1. Atpazinti kiekvieno vaiko ugdymo(si) poreikius, kylancius i§ asmenybés raidos
tarpsnio, individualiy raidos ypatumy, prigimtiniy gebé&jimy visumos ir sociokultiirinés aplinko;

3.2.2. Organizuoti ugdyma derinant kryptinga mokytojo ir spontaniska vaiko veikla, taikant
patirtinio mokymo(si), kiirybisSkumo, ekologinio sgmoningumo ugdymo metodus, pripazjstant
zaidimg ir kasdieninj vaiko gyvenima grupéje, kaip neatsiejama ugdymo dalj;

3.2.3. Sukurti vaiky ugdymui(si) pritaikyta, jtraukia, provokuojancia, kiirybiska aplinka,
stimuliuojancia vaiky pasitikéjima savarankiskai veikti ir lanksciai mastyti;

3.2.4. Igyvendinti jtraukaus ugdymo organizavimo (UDM) sudarant sglygas kiekvienam
vaikui ugdytis, plétoti savo galias, gauti reikiama pagalba, patirti sekme, atsizvelgiant i ugdymosi
poreikiy jvairove bei uztikrinti dalyvavimg bendrame ugdymosi procese, eliminuojant galimus
ugdymosi barjerus;

3.2.5. Kurti ir plétoti pasitik€¢jimu ir pagarba, aktyvia partneryste grindziama tikslinga
bendradarbiavima su tévais (glob¢jais), Svietimo pagalbos specialistais, socialiniais partneriais;

3.2.6. Kurti ir palaikyti sveikatai palankig, saugia bei emociskai palankig ugdymo aplinka,
stiprinant vaiky fizing, psiching ir dvasing sveikata per sveikos gyvensenos iprociy formavima,
aktyvy judéjima, griidinimg, saugaus elgesio jgiidziy ugdyma bei socialiniy sunkumy jveikimo
gebéjimy lavinimg bendradarbiaujant su Seima.

3.3. Ugdymo(si) rezultatai. Ikimokyklinio ugdymo rezultatai yra vaiky raidos ir ugdymosi
procese nuosekliai jgyjami bei plétojami jy pasiekimai: vertybinés nuostatos, Zinios bei supratimas ir
geb¢jimai. Ugdymosi pasiekimai suskirstyti j 18 pasiekimy sri¢iy (Ikimokyklinio ugdymo programos
gairly  priedas Ikimokyklinio amziaus vaiky  ugdymosi  pasiekimy aprasas
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-amziaus-vaiku-
ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf ), kuriy visuma laiduoja optimalig visy vaiko potenciniy galiy Tigt;.

Programoje vaiky ugdymo(si) rezultatus nusako Sios pasiekimy sritys ir jas sudarantys
démenys. Kiekviena kokybiSkai jgyvendinama vaiko raidg skatinancio visuminio ikimokyklinio
ugdymosi sritis plétoja visy 18 pasiekimy sri¢iy vaiko pasiekimus. Gimnazijoje yra susitarta ir
atsizvelgiant | vaiko galias, sugrupuoti Gairése pateikti pasiekimai j stambesnius blokus, parodant
sgsajas su 5-iomis ugdymo(si) sritimis, vaiko galiomis ir iSskirtas prioritetas — ugdyti pasitikintj ir
kiirybiskai besimokantj vaika.

Gimnazijos ikimokyklinio ugdymo(si) pagrindas yra visuminis ugdymas(is), universalus
dizainas mokymuisi, vaiko Zzaidimas, patirtiné veikla, vaiky sveikatos stiprinimas ir sveikos
gyvensenos ugdymas, kuris neatsiejamas nuo vaiko galiy, ugdymo(si) sri¢iy, pasiekimy ir konteksty.

IV. UGDYMO TURINYS, METODAI, PRIEMONES, PROCESAS IR APLINKOS
4.1. Ugdymo turinys

Ugdymo turinio jgyvendinimui kuriama saugi, vaiky amziy, poreikius ir gebéjimus
atitinkanti aplinka. Remdamiesi stebéjimo etapo rezultatais, mokytojai numato, kaip plétoti
ugdymo(si) kontekstus ir atliepti vaiky poreikius situacijoje Cia ir dabar, kokias tikslingas veiklas
planuoti, auginant vaiko galias. Planas gali biiti susitartas, kei¢iamas. Planas, pagal kurj bus ugdomi
ikimokyklinio amziaus vaikai (1 lentelé. Ikimokyklinio amziaus vaiky ugdymo turinys).

Ikimokyklinio amzZiaus vaiky ugdymo turinys (1,5-6 metai)

UGDYMO(SI) SRITIS. AS IR BENDRUOMENE
KAS AS
Pasiekimy sritis, 1,5 - 3 gyvenimo Ugdymo(si) gairés Pastabos
ugdymo(si) srities paskirtis, metai: siekiame 3 (i8 vaiko
vertybiné nuostata, zingsnio perspektyvos)
esminiai gebéjimai
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Ugdymo(si) srities paskirtis.
Pletoti  vaiky  savivokg ir
savigarbg, emocijy suvokimg ir
raiSka, savireguliacijg ir kontrole,
santykius su suaugusiaisiais ir

vaikais, socialinj ir kultlrinj
supratinguma.

Vertybinés nuostatos.

Pasitiki ~ savimi  ir  savo

gebéjimais, gerbia save ir kitus.
Bendrieji gebéjimai. Plétojamas
supratimas apie save kaip unikaly
asmenj, kuris auga, keiciasi,
igyja vis daugiau
savarankiskumo, galiy ir
pasitikéjimo  savimi, mokosi
priimti  savo gyvenimui ir
ugdymuisi aktualius sprendimus
bei pasirinkimus: savo poreikiy,
pomégiy, interesy supratimas ir
raiska.

Savo poreikius valgyti,
zaisti, miegoti ir Kkt.

vaikai  parodo veido
mimika, garsais,
gestais, galvos
linkteléjimu

iSreik§dami  sutikima
ar papurtydami galvg |
Sonus (,,ne"),
pirmaisiais  zodziais,
kai yra  jautriai

globojami, zaidinami,
kalbinami grupés
mokytojo, kai  jis
stengiasi suprasti vaiko
poreikiy zenklus j juos
reaguoti.

Suaugusiojo
padedamas
naudojasi  tualetu,
prausiasi ir Sluostosi
veida, apsirengia ir
nusirengia, apsiauna
ir nusiauna batus.
Padeda | vieta viena
kita daikts. Pradeda
laikytis susitarimy ir
saugiai elgtis.

Ugdymosi kontekstai ir mokytojo vaidmuo, strategijos,
pastovus emocinis rySys su vaiku, bendravimas ir veikla kaip elgesio modelis vaikui, vaikams
aktualus turinys ir veiklos padedancios pazinti ir suprasti Save, Suvokti savo rysius su Kitais ir vieta
tarp kity zmoniy. Kiino vaizdavimas meno priemonémis, zaidimas, tyrinéjimas, STEAM veikla ir

kt.

metodai, budai. Mokytojo jautrus ir

SAVO EMOCIJU IR ELGESIO VALDYMAS

Pasiekimy sritis, ugdymo(si) 1,5 - 3 gyvenimo Ugdymo(si) gairés Pastabos
srities paskirtis, vertybiné metai: siekiame 3 (i8 vaiko
nuostata, esminiai geb¢jimai zingsnio perspektyvos)
Ugdymo(si) srities paskirtis. | Vaikai kilusias savo | Pradeda atpazinti, ka
Ugdymosi veikla skatina jausmy | emocijas (dziaugsma, | jauéia, turi savus
raiska, suvokima ir kity Zzmoniy | liidesj, pykti, | emocijy ir jausmy
jausmy atpazinimg ir tinkamg | nuostabg, baimg) | raiskos budus,
reagavimg ] juos, savo ir kity | iSreiSkia veido | pradeda vartoti
Zmoniy jausmy apmastyma. mimika, gestais, balsu, | emocijy
Vertybinés nuostatos. Domisi | Zodziais, kiino poza, | pavadinimus.
savo ir kity emocijomis bei | kai suaugusieji
jausmais. susitapatina  su  jy
Bendrieji geb¢jimai. Atpazjsta | patiriamomis

bei jvardina savo ir kity emocijas
ar jausmus, jy priezastis,
jprastose situacijose emocijas ir
jausmus iSreiSkia  tinkamais,
kitiems  priimtinais  budais,
zodziais ir elgesiu atsiliepia j kito
jausmus (uzjaucia, padeda).

emocijomis, jautriai ]
jas reaguoja, atliepia
vaiko emocinius
poreikius. Reaguoja j
kito vaiko ar
suaugusiojo
dziaugsmo,
pykcio
iSraiSkas.

litdesio,
emocijy
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Ugdymosi kontekstai ir mokytojo vaidmuo, strategijos, metodai, btidai. Emocijy raiskos valdymo
budy taikymas veiklose ir bendraujant, emocijy raiSkos valdymo bidy iSbandymas zaidimuose ir
bendrose veiklose: issiaiSkinimas, susitarimai, emociniy impulsy suvaldymas.

AS TARP KITU
Pasiekimy sritis, ugdymo(si) 1,5 -3 gyvenimo Ugdymo(si) gairés Pastabos
srities paskirtis, vertybine metai: siekiame 3 (1S vaiko

nuostata, esminiai gebéjimai zingsnio perspektyvos)
Ugdymo(si) srities paskirtis. Kalba pirmuoju | Drasiai iSbando ka
Gebéjimas uzmegzti ir palaikyti | asmeniu: ,,a8 noriu“, | nors nauja, ramiai
geranoriskus, pagarbius | ,,mano“. stebi  nepaZjstamus
santykius su suaugusiaisiais ir | Savo ,,as" sieja su savo | zmones, kai Salia yra
kitais vaikais, gebéjimas | veikla  ir  daikty | juo  besirGpinantis
bendrauti, mokymasis | turéjimu — pasako, kg | suaugusysis.
bendradarbiauti. daro, kg turi. Iesko  bendraamziy
Vertybinés  nuostatos.  Save | Pasako, kas jis yra — | draugijos.
vertina teigiamai. berniukas ar mergaite,
Bendrieji geb¢jimai. Supranta | atskiria berniukus nuo

savo asmens tapatumg (,,as esu”,
Lbuvau®“, ,busiu“), pasako, kad
yra berniukas/mergaité, priskiria
save savo Seimai, grupei,
bendruomenei, pasitiki savimi ir
savo gebéjimais, palankiai kalba
apie save, tikisi, kad Kkitiems jis
patinka, supranta ir gina savo
teises buti ir Zaisti kartu su Kitais.

mergaiciy, pavadina
5-6 kiino dalis.

Ugdymosi kontekstai ir mokytojo vaidmuo, strategijos, metodai, biidai. Siekiama paskatinti vaikus
uzmegzti ir palaikyti asmeninius rySius su kitais zmonémis, tyrinéti savo ir kity panasSumus bei
skirtumus, pratintis pagalvoti apie kitus ir jy poreikius, buiti geranoriskus, draugiskus, mokytis
bendrauti, bendradarbiauti, sugyventi. Mokytojas daznai jvardija daiktus, kurie priklauso vaikui,
komentuoja vaiko veikla, butinai pamini vaiko varda. Pasitlo Zzaidimy ,,Mano - tavo®, ,,Mano

kiinas“, ,,Mano zaidimai“. Kalbasi su vaikais, kg mégsta Zaisti berniukai ir mergaites.

ZMONIU BENDRUOMENES
Pasiekimy sritis, ugdymo(si) 1,5 -3 gyvenimo Ugdymo(si) gairés Pastabos
srities paskirtis, vertybine metai: siekiame 3 (1S vaiko

nuostata, esminiai gebéjimai zingsnio perspektyvos)
Ugdymo(si) srities paskirtis. Jaucia savo Seimg kaip | Siekia veikti
Gebéjimas atpazinti ir pripazinti | bendruomene. Vaiky | savarankiskai, tikisi
savo ir kity panaSumus bei | grupe kaip | savo iniciatyvy
skirtumus, gebé¢jimas prisidéti | bendruomeng palaikymo,
prie grupés gerovés kiirimo. pajaucia, kai | pagyrimo.
Vertybinés nuostatos. Siekiama | uzsimezga emocinis | Mégdzioja,  taciau
padéti vaikams atrasti kultariniy | rySys su mokytoju ir | Zaidime savaip
reiskiniy ir zmoniy bei jy | grupés vaikais. Vaiky | pertvarko
bendruomeniy gyvensenos | supratimas apie Seimg | suaugusiyjy
tyrinéjimo kelius, asmeniSkai | ir vaiky grupe pleciasi | veiksmus,  zodZius,
prasmingus dalyvavimo jstaigos | kartu su mokytoju ir | intonacijas.
bendruomenéje budus, ugdantis | tévais kuriant Seimos ir | Trumpam jsitraukia j
priklausymo bendruomenei, | grupés medj, | bendra zaidima,




tautinio ir pilietinio tapatumo
jausmus.

Esminiai gebéjimai.  Zmoniy
Jvairovés supratimas, Zmoniy
bendruomeniy tyrinéjimas,
tautinio tapatumo ir pilietiSkumo
jausmas.

dalyvaujant ~ Seimos
dienose grupéje,
Zaidziant savo Seimos
ir kity Seimy
pasitulytus  zaidimus,
zitrin¢jant Seimos

nariy ir grupés vaiky
nuotraukas.

Vaikai savo aplinkoje
girdi gimtaja kalba,
isitraukia ] mokytojo
organizuojamas
veiklas su tautosakos,
tautodailés,
etnomuzikos
motyvais, dalyvauja
tautinése ir
valstybinése Sventése.

pakaitomis su Kitu
vaiku ZaidZia tuo
paciu zaislu. Pradeda
suprasti, kuris
daiktas yra jo, kuris —
kito, 0 kuriuo
naudojamasi bendrai.

Ugdymosi kontekstai ir mokytojo vaidmuo, strategijos, metodai, bidai. Vaikai kartu su mokytoju
ir tévais kuria Seimos ir grupés medj, dalyvauja Seimos dienose grupéje, zaidzia savo Seimos ir kity
Seimy pasitlytus zaidimus, zitirin€ja Seimos nariy ir grupés vaiky nuotraukas. Mokytojo padedami,
vaikai tyrin¢ja, atranda ir aiSkina, kas sieja jy aplinkos zmoniy bendruomeniy narius: emociniai
ryS$iai, riipinimasis vieny kitais (Seima), bendras buvimas, bendra veikla, draugystés rysiai (ugdymo
jstaigos bendruomené), kalba, paprociai, tradicijos, tautosaka, tautodail¢, etnomuzika, amatai
(tautybe), demokratinés vertybés, demokratinis gyvenimo budas (valstyb¢), tikéjimas (religinés

bendruomengs).

MUSU PRAEITIS. DABARTIS. ATEITIS

Pasiekimy sritis, ugdymo(si) 1,5 -3 gyvenimo Ugdymo(si) gairés Pastabos
srities paskirtis, vertybine metai: siekiame 3 (1S vaiko
nuostata, esminiai gebéjimai zingsnio perspektyvos)
Ugdymo(si) srities paskirtis. Vaikai tékme pajaucia | Vaikai jvairiais
Laiko tekmés pajauta. sasajoje su savo veikla | bidais kuria savo
Vertybinés nuostatos. Siekiama | (kiek laiko uZtrunka | asmening gyvenimo
padéti vaikams tyrinéti praeit, | kazka padaryti) ir |ir augimo istorija;

dabartj, ateitj bei suprasti Zzmoniy
gyvenimo bégant laikui
poky¢ius.

Esminiai gebéjimai. Vaikai laiko
tetkmés bei  asmeniniy ir
bendruomenés pokyc€iy per tam
tikrg laikg supratimg plétoja
patirdami, aiSkindamiesi,
tyrinédami savo ir juos supanciy
zmoniy gyvenimg ¢ia ir dabar,
netolimoje ir tolimoje praeityje,
numatydami gyvenimo pokycius
ateityje.

gyvenimo ritmu (kg as
veikiu per dieng).
Laiko tékme vaikai
geriau supranta,
eksperimentuodami su
skirtingos trukmes
muzikinémis

atkarpomis, 1, 5, 10
minuciy smelio
laikrodziais (ka galiu
nuveikti, kol skambés
muzika, iStekés
smeélis); paros trukme
ir laiko tékmés per
para nuosekluma
patiria déliodami savo

mokytojo ir  tévy
padedami konstruoja

Seimos istorijos
pasakojima. ISbando
(jei prieinama),
lygina, komentuoja
dabarties, praeities,
ateities zaidimy,
buities darby,

keliavimo budy ir
priemoniy,

gyvenamyjy  namy
ypatumus,
samprotauja, kodél

Zmoniy  gyvensena
buvo biitent tokia.




veiklos  per
paveikslélius.

dieng

Ugdymosi kontekstai ir pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai, budai. Vaikai laiko t€kmés bei
asmeniniy ir bendruomenés pokyc¢iy per tam tikrg laika supratimg plétoja patirdami, aiSkindamiesi,
tyrinédami savo ir juos supanciy zmoniy gyvenima ¢ia ir dabar, netolimoje ir tolimoje praeityje,
numatydami gyvenimo pokycius ateityje.

UGDYMO(SI) SRITIS. MUSU SVEIKATA IR GEROVE

FIZINIS AKTYVUMAS

Pasiekimy sritis, ugdymo(si) 1,5 - 3 gyvenimo Ugdymo(si) gairés Pastabos
srities paskirtis, vertybiné metai: siekiame 3 (i8 vaiko
nuostata, esminiai geb¢jimai zingsnio perspektyvos)
Ugdymo(si) srities paskirtis. | Pastovi ant vienos | Vaikai judéjimo
Plétoti  kasdienius  gyvenimo | kojos (3-4 sekundes). | dziaugsmg  patiria
igidzius,  fizinj  aktyvuma, | Tikslingai  skirtingu | laisvai  bégiodami,
savivoka ir savigarba, | ritmu eina, apeina arba | landZiodami,
savireguliacijg ir savikontrole. | perzengia kliiitis, eina | Sokinédami,
Ugdymosi  veiklos  skatina | placia (25-30 cm) | laipiodami
ugdytis emocijy suvokimo ir | linija. Béga keisdamas | karstynémis,
raiSkos, tyrinéjimo, problemy | kryptj, greit], | kopétélémis,
sprendimo, kiirybiskumo, | neprarasdamas laipteliais, Zaisdami
zaidimo, mokéjimo  mokytis | pusiausvyros. su kamuoliais,
gebéjimus; Laikydamasis lipa ir | vazinédami
Vertybinés nuostatos. Noriai, | nulipa laiptais | triratukais,
dziaugsmingai  juda, mégsta | pakaitiniu  zingsniu. | dviratukais.
judrig veikla ir Zaidimus. Nusoka nuo laiptelio,
Esminis gebé¢jimas. Eina, béga, | atsispirdamas abiem
Sliauzia, ropoja, lipa, Sokinéja | kojomis 1-2 Kartus
koordinuotai, iSlaikydamas | paSoka nuo Zemés,
pusiausvyrg, spontaniS$kai ir | perSoka linijg. Meta
tikslingai  atlieka  veiksmus, | ir gaudo kamuolj

kuriems batina akiy — rankos
koordinacija  bei  iSlavejusi
smulkioji motorika.

abiem rankomis, spiria
kamuolj stovédamas.
Derina akies ir rankos,
abiejy ranky, ranky ir
kojy judesius: veria ant
virvutés dideles sagas,
uzsega lipdukais batus,
ridena kamuolj abiem
rankomis arba
pakaitomis deSine ir
kaire ranka. Vaikai
vaiks¢ioja ir iSlaiko
pusiausvyra, mokosi
eidami sumazinto
ploto pavirSiumi (tarp
dviejy nubrézty linijy
ir pan.), jveikdami
klittis (ka nors
perzengdami), lipdami
1 kalniuka. Judédami
laisvoje erdvéje,
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zaisdami  judriuosius
Zaidimus, nuo greito
¢jimo pereina prie
bégimo.

Ugdymosi kontekstai ir mokytojo vaidmuo, strategijos, metodai, biidai. Vaiky judesiy koordinacija,
orientacija erdvé¢je, vikrumas, greitumas, jéga tobuléja Zaidziant su jvairaus dydzio ir sunkumo
kamuoliais: ridenant, métant jvairiu atstumu, visa jéga ar panaudojant reikiama jéga tikslui pasiekti,
gaudant. Vaikai inicijuoja patys ir noriai jsitraukia ] mokytojo inicijuojamas veiklas, skatinancias
tyrinéti, kaip juda kiinas ir atskiros jo dalys, improvizuoti, fantazuoti, ieskoti nejprasty pozy,
judesiais perteikiant pasaky herojy charakterius, gyviiny, kity objekty ypatybes.

SVEIKA MITYBA

Pasiekimy sritis, ugdymo(si) 1,5 -3 gyvenimo Ugdymo(si) gairés Pastabos

srities paskirtis, vertybine metai: siekiame 3 (1S vaiko

nuostata, esminiai gebéjimai zingsnio perspektyvos)
Ugdymo(si) srities paskirtis. Vaikai su sveikatai | Matydami estetidkali
Plétoti  kasdienius  gyvenimo | palankiu maistu | patiekta, skleidziantj
jgidzius,  fizinj  aktyvuma, | susipazjsta valgydami | Sviezig kvapg maista,
savivoka ir savigarba, | drauge, girdédami | j;  skanaudami ir
savireguliacijg ir savikontrole. | suaugusiyjy nuolat girdédami
Ugdymosi  veiklos  skatina | aiskinimus, vaisiy, darzoviy bei
ugdytis emocijy suvokimo ir | zitrinédami knygeles, | kity maisto produkty
raiskos, tyrinéjimo, problemy | korteles, piesinius, | pavadinimus, vaikai
sprendimo, kirybiSkumo, | mokomuosius kaupia  atitinkamg
zaidimo, mokéjimo  mokytis | filmukus. zodyna. [vairiy zaisly
gebéjimus. apacioje  aplinkoje,
Vertybinés nuostatos. Noriai grupéje jrengtoje
ugdosi  sveikam  kasdieniam Lvirtuvéje®  vaikai
gyvenimui reikalingus jgiidzius. zaidzia rezisiirinius
Esminiai gebéjimai. Tvarkingai maisto gaminimo
valgo, savarankiSkai atlieka zaidimus.

savitvarkos veiksmus: apsirengia
ir nusirengia, naudojasi tualetu,
prausiasi, Sukuojasi. Saugo savo
sveikatg ir saugiai  elgiasi
aplinkoje.

Ugdymosi kontekstai ir mokytojo vaidmuo, strategijos, metodai, biidai. Vaikai iki 3 mety kasdienio
valgymo metu mokosi valgyti savarankiskai, naudotis stalo jrankiais ir pasirinkti, su kokiu stalo

jrankiu valgyti skirtinga maista.

MANO DIENOS RITMAS

Pasiekimy sritis, ugdymo(si) 1,5 - 3 gyvenimo Ugdymo(si) gairés Pastabos
srities paskirtis, vertybiné metai: siekiame 3 (i8 vaiko
nuostata, esminiai geb¢jimai zingsnio perspektyvos)
Ugdymo(si) srities paskirtis. Vaikai geba atpazinti | Kasdieniai
Plétoti  kasdienius  gyvenimo | dienos ritmg | pasikartojantys
jgudzius,  fizinj  aktyvuma, | (aktyvumo ir poilsio | ritualai,
savivoka ir savigarba, | derinimo). Vaikai | maitinimasis, miegas
savireguliacijg ir savikontrolg. | moka suprasti | ir veiklos padeda
Ugdymosi  veiklos  skatina | paveiksléliais vaikams orientuotis
ugdytis emocijy suvokimo ir | sudéliotg savo grupés | dienos laike.

raiSkos, tyrinéjimo, problemy

dienotvarke, stebi ir




11

sprendimo, kiirybiskumo,
zaidimo, mokéjimo  mokytis
gebéjimus.

Vertybinés nuostatos. Siekiama
padéti  vaikams suprasti  jy
poreikius atitinkantj dienos ritma
ir jo laikytis. Tai padeda vaikams
jaustis saugiems, energingiems,
nepervargti, ugdo laiko
suvokima, suteikia jégy ir drasos
iSgyventi pokycius:

Esminis geb¢jimas. Kasdieniniai
pasikartojantys ritualai,
maitinimasis, miegas ir veiklos
padeda vaikams  orientuotis
dienos laike.

pasitikrina, kas Sig
dieng jau jvyko, kas
dar jvyks.

Ugdymosi kontekstai ir mokytojo vaidmuo, strategijos, metodai, biidai. Vaikai iki 3 mety tyrinéja
savo judéjimo ir poilsio ritmg, paveiksléliais déliodami savo veikly eilg ir Zymédami, ar tai buvo

aktyvi, ar rami veikla.

KUNO SVARA IR APLINKOS TVARKA

Pasiekimy sritis, ugdymo(si)
srities paskirtis, vertybiné
nuostata, esminiai geb¢jimai

1,5 -3 gyvenimo
metai: siekiame 3
zingsnio

Ugdymo(si) gairés
(i8 vaiko
perspektyvos)

Pastabos

Ugdymo(si) srities  paskirtis.
Plétoti  kasdienius  gyvenimo
jgidzius,  fizinj  aktyvuma,
savivoka ir savigarba,

savireguliacijg ir savikontrole.
Ugdymosi  veiklos  skatina
ugdytis emocijy suvokimo ir
raiSkos, tyrinéjimo, problemy
sprendimo, kiirybiskumo,
Zaidimo, mokéjimo  mokytis
gebéjimus.

Vertybinés nuostatos. Plétojant
vaiky supratima apie sveikatos
saugojimg siekiama didinti jy
pasitikéjimg patiems pasiriipinti
savo higiena ir aplinkos tvarka
bei estetika.

Esminiai gebéjimai.
Savarankiskai atlieka savitvarkos
veiksmus: apsirengia ir
nusirengia, naudojasi tualetu,

prausiasi, Sukuojasi. Saugo savo
sveikatg ir saugiai elgiasi
aplinkoje.

Susipazjsta su higienos
reikmenimis,  ugdosi
kiino prieziiiros
jgudzius, kai patys,
pamokomi, padedami,
prausia veida, rankas ir
nusisluosto,
susiSukuoja  plaukus,
nusirengia ir bando
tvarkingai sudéti
drabuzius ir pan.

Laikosi tvarkos, kai
rusiuoja daiktus,
tvarko zaislus,
padedami
suaugusiyjy,
savarankiskai
pazaide
zaislus ] vieta.

arba

padeda

Ugdymosi kontekstai ir mokytojo vaidmuo, strategijos, metodai, btidai. Vaikai iki 3 mety mokosi
laikytis tvarkos, kai rtiSiuoja daiktus, tvarko Zaislus, padedami suaugusiyjy, arba savarankiskai

pazaide padeda Zaislus | vieta;




12

SAUGAUS ELGESIO JPROCIAI

Pasiekimy sritis, ugdymo(si) 1,5 -3 gyvenimo Ugdymo(si) gairés Pastabos
srities paskirtis, vertybiné metai: siekiame 3 (i8 vaiko
nuostata, esminiai geb¢jimai zingsnio perspektyvos)
Ugdymo(si) srities paskirtis. Moka saugiai Zzaisti, | Vaikali pagal
Plétoti  kasdienius gyvenimo | atsargiai  elgtis  su | situacijg  lankséiai
igidzius,  fizinj  aktyvuma, | zaislais ir  lauke, | keicia savo
savivoka ir savigarba, | pasitraukti i§ situacijy, | vaidmenis,  tampa
savireguliacijg ir savikontrole. | kuriose pasijunta | tyrinétojais, kuir¢jais,
Ugdymosi  veiklos  skatina | nesaugiai, praneSa apie | besimokanciaisiais.
ugdytis emocijy suvokimo ir | tai suaugusiajam,
raiSkos, tyrinéjimo, problemy | kuriuo pasitiki.
sprendimo, kiirybiskumo,
zaidimo, mokéjimo  mokytis
gebéjimus.

Vertybinés nuostatos. Siekiama
padéti vaikams ugdytis saugaus
elgesio su nepazjstamais
Zmonémis jprocius, saugoti savo
ir kity sveikata.

Esminiai  geb¢jimai.  Vaikai
aisSkinasi, kokie prisilietimai prie
ju kiino yra tinkami (artimy
suaugusiyjy ar draugo
apkabinimas) ir kokie netinkami,
mokosi grupéje saugoti asmening
erdve. Vaikai mokosi tvirtai
pasakyti ,,ne“ netinkamam
prisilietimui,  pasitraukti 1S
situacijy,  kuriose  pasijunta
nesaugiai, pranesSti apie tai
suaugusiajam, kuriuo pasitiki.

Ugdymosi kontekstai ir mokytojo vaidmuo, strategijos, metodai, badai. Ugdymo(si) kontekstuose,
buidami vaiky elgesio ir veiklos modeliu, mokytojai pagal situacija lanksciai kei¢ia savo vaidmenis,

UGDYMO(SI) SRITIS. AS KALBU PASAULYJE

Pasiekimy sritis, ugdymo (si) 1,5 -3 gyvenimo Ugdymo(si) gairés Pastabos
srities paskirtis, vertybiné metai: siekiame 3 (i8 vaiko
nuostata, esminiai geb¢jimai zingsnio perspektyvos)

Ugdymo srities paskirtis. Plétoti | Reaguoja | iSgirstus | Trumpam susikaupia
kalby supratimg, kalbine raiska, | ritmo darinius, | klausydamas

skaitmenin] sumanumg, menin¢ | intonavima, supranta | suaugusiojo ar Kkity
raiSkg,  aplinkos  paZinimga. | kino kalba, mimika, | vaiky; supranta ir
Ugdymo(si)  veiklos skatina | daznai naudojamy | reaguoja | daznai

ugdytis tyrinéjimo, problemy | gesty, simboliniy | vartojamus veiksmy
sprendimo, kiirybiSkumo, | paveiksléliy,  Zenkly | ir ypatybiy
mokéjimo  mokytis, emocijy | prasmg. Varto | pavadinimus, 3-4
suvokimo ir raiskos, zaidimo | knygeles, skiria | zodziy sakinius,

gebéjimus. paveikslélius nuo | klausimus, kurie
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Vertybinés nuostatos. Tai vaiko
kalbiniy jgtidziy ir gebéjimy bei
kalbinés tapatybés ugdymas(is).
Esminiai gebéjimai. Gebéjimas
klausytis ir  suprasti  kity
kalbéjima bei reaguoti j nezoding
raiskg;  gebéjimas  suprasti
jvairiomis formomis pateikiama,
informacija  (zoding, grafine,
simboling, vaizding, garsing),
domgjimasis simboliais,
raidémis ir tekstu, gebéjimas
suprasti amziy atitinkancius
meninius ir informacinius tekstu.

teksto, klausia, kas
paraSyta arba praSo
paskaityti, geba sieti

paveiksléliuose
vaizduojamus
objektus su
konkreciais  aplinkos
daiktais.

prasideda Zodziais:
Hkas® ka®, ,kur®,
»Kiek®, du vienas
paskui kitg sekancius
prasymus; greitai
mokosi naujy zodziy.

Ugdymosi kontekstai ir mokytojo vaidmuo, strategijos, metodai, biidai. Isitraukimg skatina
mokytojo sitilomos jdomios ir aktualios veiklos, Zaidybinés situacijos, Zadinancios prigimtinj vaiky
smalsuma, doméjimasi ir emocinj jsitraukimg i bendravimo ir bendradarbiavimo procesus. Vaikus
taip pat jtraukia kalbiniai zaidimai, skaitomos ir nezodiniu badu pasakojamos istorijos, dialogiskas

CV v —

KALBINE RAISKA
Pasiekimy sritis, ugdymo(si) 1,5 -3 gyvenimo Ugdymo(si) gairés Pastabos
srities paskirtis, vertybiné metai: siekiame 3 (i8 vaiko
nuostata, esminiai geb¢jimai zingsnio perspektyvos)
Vertybinés nuostatos. Nusiteikes | 2-3 zodziy | Domisi laidomis,

kalba ir kitomis komunikavimo
priemonémis bendrauti su Kitais,
iSreikSti savo patirtj, jausmus,
mintis ir emocijas.

Esminiai gebéjimai. Gebéjimas

iSreiksSti  patirtj, jausmus ir
mintis, jsitraukti ir plétoti
pokalbj, gebéjimas  pasakoti,
atpasakoti, apibudinti, kurti,
aiskinti  taikant nezodines ir
Zodines  raiSkos  priemones,
gebéjimas komunikuoti

paprastomis grafinés ir raSytinés
raiskos formomis.

vientisiniais sakiniais
kalba ir klausinéja apie
tai, kg mato ir girdi,
apie aplinkos objektus,
ju savybes, jvykius;
inicijuoja  pokalbius,
kreipdamasis 1
suaugusjji ar vaika,
atsako | paprastus
klausimus; vartoja
kelias dazniausias
mandagumo  frazes;
taisyklingai vartoja kai
kurias gramatines
formas.  Stebi ir
meégdzioja  raSancius
suaugusiuosius:
imituoja, brauko,
keverzoja, piesia,
palikdamas zenklus.

animaciniais filmais
vaikams, skatinamas

kalba apie juos;
suaugusiojo
padedamas  Kkartoja
girdétus eilivoty
teksty ar  dainy
fragmentus; iSskiria
didziausia i1spudj
palikusius
pasakojimo

epizodus, labiausiai

patikusius veikéjus,
ju veiklas.

Ugdymosi kontekstai ir mokytojo vaidmuo, strategijos, metodai, biidai. Vaikai j pokalbius su kitais
mokosi jsitraukti, kalbinami suaugusiojo, atsakydami j klausimus. Vaiky poreikj bendrauti,
iSreiks$ti norus ir mintis skatina dienos jvykiy ir rutininiy veikly aptarimas. Kasdienése veiklose
mokytojo skatinami vaikai mokosi iSreiksti ir jvardyti savo emocijas, poreikius.
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KALBU JVAIROVES SUVOKIMAS IR KALBINES TAPATYBES FORMAVIMASIS

Pasiekimy sritis, ugdymo (si) 1,5 -3 gyvenimo Ugdymo(si) gairés Pastabos
srities paskirtis, vertybine metai: siekiame 3 (1S vaiko
nuostata, esminiai gebéjimai zingsnio perspektyvos)
Vertybinés nuostatos. Siekiama | Domisi skirtinga | Kultary ir  kalby
padéti vaikams tapatintis su savo | kalbine raiska | jvairovés pazinimg
Salies kalba ir kultara, susipazinti | (bendrine kalba, | skatinancioje
su kalby jvairove, ugdyti(s) kalby | tarmémis), mokyklos aplinkoje
jvairovés suvokimg, vertybines | skirtingomis kalbomis. | vaikai gali matyti
nuostatas, susijusias su | Patinka  suaugusiojo | jvairiy kulttry
jvairialypiais  kultdiriniais  ir | pasakojimai apie kitas | Zenklus, simbolius,
kalbiniais kontekstais, plétoti | Salis, kultiras, kalbas, | girdéti jvairias
kalbing, tauting ir pilieting | jy atmainas; knygeliy, | kalbas, vartyti
tapatybe. parasyty  jvairiomis | jvairiomis kalbomis
Esminiai gebéjimai. | kalbomis,  vartymas; | paraSytas knygeles.
Tapatinimasis su savo Salies | garso jrasy (daineliy,
kalba ir kultura, kalby jvairovés | eilérastuky,
suvokimo ugdymasis, vertybiniy | pasakojimy)
nuostaty, susijusiy su | jvairiomis  kalbomis
jvairialypiais  kulttiriniais  ir | klausymas;
kalbiniais kontekstais, | jvairiakalbiai stalo
ugdymasis, kalbinés, tautinés ir | Zaidimali.
pilietinés tapatybés plétojimasis.

Ugdymosi kontekstai ir pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai, buidai. Vaiky suvokimga apie kalby
jvairove ugdo, pozityvy poziiirj formuoja ir bendrauti jvairiakalbéje aplinkoje moko, pavyzdziui,
sveciy, atstovaujanciy kitoms kalboms ar kultiiroms, vizitai.

UGDYMO(SI) SRITIS. TYRINEJU IR PAZJSTU APLINKA

Pasiekimy sritis, ugdymo(si)
srities paskirtis, vertybiné
nuostata, esminiai geb¢jimai

1,5 -3 gyvenimo
metai: siekiame 3
zingsnio

Ugdymo(si) gairés
(i8 vaiko
perspektyvos)

Pastabos

Ugdymo(si) srities  paskirtis.
Plétoti daiktinés ir gamtinés
aplinkos pazinima, matematinj
mastyma, skaitmeninj
sumanumg, kalby supratima,
tyrinéjima, problemy sprendima,
mokeéjimg mokytis. Ugdymo(si)
veiklos skatina Zaidimo,
kurybiskumo, emocijy suvokimo
ir raiSkos gebéjimus.

Vertybinés nuostatos. Nusiteikes
pazinti pasaulj jam suprantamais
matematiniais budais.

Pazjsta ir pavadina
(,,savo kalba“,
garsazodziu ar tiksliu
pavadinimu) kai
kuriuos gyvinus,
augalus, jy atvaizdus ir
gamtos reiskinius
(lietus, véjas). Daikty
pasaulj  pazjsta ir
atpaZzjsta visais
jutimais, padedanciais
suvokti daikty spalva,
forma, garsa, kvapa,

Vaikai Zaisdami
patiria, kad daiktai
(zaislat, baldai,
knygos, kamuoliai ir
kt) turi pozymius
(forma, dydis, spalva
ir tekstura), kad
medziagos, i§ kuriy
pagaminti  daiktai,
yra skirtingos
(minkstos - Kkietos,
skaidrios -
neskaidrios, lengvos

Esminiai  gebéjimai. Atranda | skonj, teksttra. Vaikai | — sunkios);
skaiiy ir figiry pasaulj, plétoja | grupéje esancius
supratimg  ir  kalbg  apie | jvairius daiktus
skai¢iavimo ir matavimo budus, | tyrinéja juos
ju taikymg aplinkai pazinti, | griebdami, liesdami,
problemoms  spresti,  geba | mesdami, kiSdami |
iSreikSti  pastebéjimus  apie | burng, kramtydami,




15

domisi judanciais,
garsus skleidzianciais,
ryskiy spalvy daiktais.
Daiktus riiSiuoja pagal
forma, spalva, dydj,
naudodami rasiavimo
Zaislus ir sensorines
priemones.

objekty kieki, forma, dydj, sekas,
vietg ir judéjimo kryptj.

Ugdymosi kontekstai ir mokytojo vaidmuo, strategijos, metodai, biadai. Vaikai zaisdami ir
tyrinédami pazjsta artimiausioje aplinkoje esancius daiktus, patiria, kad daiktai (zaislai, baldai,
knygos, kamuoliai ir kt.) turi pozymius (forma, dydis, spalva ir tekstiira), kad medziagos, i$ kuriy
pagaminti daiktai, yra skirtingos (minkstos — kietos, skaidrios — neskaidrios, lengvos — sunkios);

GYVYBE
Pasiekimy sritis, ugdymo(si) 1,5 -3 gyvenimo Ugdymo(si) gairés Pastabos
srities paskirtis, vertybine metai: siekiame 3 (1S vaiko
nuostata, esminiai gebéjimai zingsnio perspektyvos)
Vertybinés nuostatos. Siekiama | Parodo patinkantj | Vaikai aiskinasi
suteikti  galimybe  vaikams | augala, gyviing, | organizmy poreikius
tyrinéti  artimosios  aplinkos | kultiirinés ~ aplinkos | (pvz., augalui reikia
gamtos objektus ir reiskinius, | daikta. Vaikai | dirvozemio, saulés
susipazinti su svetur | susipazjsta su  jy | Sviesos...)
egzistuojancios gyvybés jvairove | aplinkoje  esanciais | Darze,  Siltnamyje,
ir padéti suprasti, kad gyvybé turi | augalais ir gyvinais, | ant palangés vaikai
poreikiy. juos stebi, tyrinéja. | sodina, prizitiri
Esminiai gebéjimai. ISmoksta | Vaikai aiSkinasi kam | augalus, stebi,
parodyti pagarbg gyvybei ir | reikalingi medziai | matuoja,  fiksuoja,
rapestj aplinka, stebi ir tiria gyvy | (teikia pavésj, jame | kaip jie auga.
ir negyvy daikty santykius, | prieglobstj randa | Priziirédami augalus
reaguoja j aplinkos pokycius, | gyvinai). vaikai mokosi
ugdosi supratimg apie Zmogaus ripintis gamta ir
veiklos poveikj aplinkai. aplinka, prisiimti
atsakomybe,
pasitikéti savo
jégomis.

Ugdymosi kontekstai ir mokytojo vaidmuo, strategijos, metodai, badai. Mokytojo padedami, vaikai

aiSkinasi organizmy poreikius (pvz., augalui reikia dirvoZzemio, saulés Sviesos...)

SKAICIAVIMAS IR MODELIAVIMAS

Pasiekimy sritis, ugdymo (si)
srities paskirtis, vertybiné
nuostata, esminiai geb¢jimai

1,5 -3 gyvenimo
metai: siekiame 3
zingsnio

Ugdymo(si) gairés
(i8 vaiko
perspektyvos)

Pastabos

Vertybines nuostatos.
Nusiteikes pazinti, iSbandyti ir
saugiali naudoti aplinkoje
esancias skaitmenines
technologijas.

Esminiai gebéjimai. Siekiama
padéti vaikams atrasti skai¢iy
pasaulj, plétoti jy supratima
apie skai¢iavimo budus ir jy

Nuosekliai  jvardija
skai¢ius 1, 2, 3,
atpazjsta ir susieja
Jvairias ,,matomy
skaiéiy“ iSraiSkas
(rankos pirstai, taskai,
bruksneliai), paduoda
tiek  daikty, kiek
praSoma. Supranta, kg
reiSkia biti pirmam,

Tapatina, atrenka
kelis  daiktus (jy
vaizdus) pagal
spalva, forma, dydi.
Kopijuoja dviejy
elementy sekas
(vaizdines, garsines,
judesio). Surikiuoja
keliy objekty rinkinj
pagal ilgumg ar
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taikymg savgs ir aplinkos
pazinimui, problemy sprendimui.

antram. Palygina du
daiktus,
besiskiriancius tik
ilgiu, mase ar tariu,
veikdamas
(suartindamas,
pakilnodamas,
pilstydamas vanden;j
ar smeélj). Parodo,
kuris 18 dviejy daikty
yra ilgas — trumpas,
sunkus - lengvas,
pilnas — tus¢ias ir pan.

stambumg |
eile.

vieng

Ugdymosi kontekstai ir mokytojo vaidmuo, strategijos, metodai, biidai. Vaikai ugdosi Zaisdami su
medziagomis ar objektais, kurie susij¢ su priezastimi ir pasekmeémis (veiksmai, kurie jvyks). Vaikai
dienotvarkéje klijuoja numatomy jvykiy paveikslélius, atrenka reikalingus ingredientus maistui

ruosti.

MATEMATINIAI ERDVES TYRINEJIMAI

Pasiekimy sritis, ugdymo(si)
srities paskirtis, vertybiné
nuostata, esminiai geb¢jimai

1,5 -3 gyvenimo
metai: siekiame 3
zingsnio

Ugdymo(si) gairés
(i8 vaiko
perspektyvos)

Pastabos

Vertybinés nuostatos. Nusiteikes
pazinti pasaulj jam suprantamais
matematiniais bidais.

Esminiai gebéjimai.

Siekiama plétoti vaiky suvokima
apie matematinius budus
erdviniams objektams pazinti ir
jvairias iSraiSkos galimybes savo
pastebéjimams apie jy forma,
dyd; (ilgj, ttrj), masg, padét] ir
jud¢jimg tam tikra kryptimi
apibidinti.

Noriai
Jvairias
eksperimentines ir
kasdien¢je  veikloje
pasitaikancias  ilgio
(plocio, aukscio),
mases, tlirio
palyginimo  veiklas.
Naturaliai jsitraukia
aplinkoje esanciy
daikty ir  objekty
tyrinéjimg. Reaguoja |
tokia daikty savybe
kaip forma, spalva vis
geriau suprasdami, kai
apie daiktg sakoma:
»toks pat“, ,panasu”,
»SKiriasi®, ,kitoks",
Zaisdami ir
eksperimentuodami

vidaus ir lauko
aplinkose,  jvairiose
situacijose vaikai jgyja
vis daugiau patirties

jsitraukia |

pasirinktu biidu
(gestais, kalba,
piesiniais ar

vadovaudamiesi
instrukcijomis) duoti
nurodymus dé¢l objekto

Savo  pastebéjimus
jie iSreisSkia
parodydami daiktus,
kurie  suaugusiojo
apibiidinami  Siomis
su matavimu
susijusiomis
sgvokomis:
arba
»aukstas*
»Zemas®.
Vaikai
raminantj
suaugusiojo
palaikyma,
veiksmus palydi
suaugusiojo  zodis,
veiksmo kartojimas.
Kalbinami vaikai
iSmoksta  pavadinti
vis daugiau linijy,
dvimaciy
(ploksStumos) ir
trimaciy (erdvés)
figtiry, dziaugiasi jas
atpazindami
paveikslélyje,
aplinkoje surasdami
ju analogy;

»ilgas®
Hfrumpas*,
arba

jaucia

kai jy
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judéjimo  krypties (i
kairg, 1 deSing, ] priek],
atgal) ir buvimo vietos
(viduje, iSoréje ir kt.)

Ugdymosi kontekstai ir mokytojo vaidmuo, strategijos, metodai, btadai. Kalbinami vaikai noriai
jsitraukia j vaizdiniy, garsiniy, zodiniy, judesio, pojuciy, skirtingy kategorijy objekty seky AB (BA)
kopijavimo, pratesimo, atkartojimo, atpazinimo veiklas.

SKAITMENINIU TECHNOLOGIJU PASAULIS

Pasiekimy sritis, ugdymo(si) 1,5 - 3 gyvenimo Ugdymo(si) gairés Pastabos
srities paskirtis, vertybiné metai: siekiame 3 (i8 vaiko
nuostata, esminiai geb¢jimai zingsnio perspektyvos)
Vertybinés nuostatos. Siekiama | ZaidZia mokyklos | Zodziais,
padéti vaikams jgyti | aplinkoje  esanciais | garsazodZiais,
skaitmeninio  raStingumo  ir | jvairiais iSmaniaisiais | veiksmais  parodo
informacinio mastymo | Zaislais be ekrany | kasdieniy darby ir
pradmenis: (pvz., robotukais), | veikly atlikimo
Esminiai gebéjimai. naudodamas zingsniy eiliSkuma,
Naudotis skaitmeniniais | pagrindines ju | atlieka mokytojo ar
jrenginiais, ieSkoti, vertinti kaupti | paleidimo ir veikimo | kity vaiky sakomas
informacijg, saugiai naudoti, | funkcijas. Pradeda | komandas.
pristatyti informacijg, ja keistis, | laikytis iSmaniyjy
bendrauti ir  bendradarbiauti | zaisly, daikty

tinkluose, keisti turimg ir kurti
nauja skaitmeninj turinj.

paprasciausiy Saugaus
naudojimo taisykliy.

Ugdymosi kontekstai ir mokytojo vaidmuo, strategijos, metodai, btidai. Skaitmeninj rastinguma
vaikai atranda jsitraukdami | jvairias mokytojo paskatintas kiirybines, tyrinéjimo ir judrias veiklas,
vykstancias realios aplinkos kontekstuose

UGDYMO(SI) SRITIS. KURIU IR ISREISKIU

ZAIDIMO RAISKA

Pasiekimy sritis, ugdymo(si) 1,5 -3 gyvenimo Ugdymo(si) gairés Pastabos
srities paskirtis, vertybine metai: siekiame 3 (1S vaiko
nuostata, esminiai gebéjimai Zingsnio perspektyvos)

Ugdymo srities paskirtis. Plétoti | ZaidZia su | Tikslingai  renkasi
estetinj suvokimg, mening raiSka, | suaugusiuoju ar Kitu | zaislus,  pasirenka
gebéjimg Zaisti, kurybinguma, | vaiku, pradeda derinti | arba pats susikuria
tyringjima, emocijy suvokimg ir | savo veiksmus su kito | erdve Zaidimui.
raiska. zaidéjo veiksmais. | Individualiai ar
Vertybinés nuostatos. Nusiteikgs | Kartodamas veiksmus | dviese Zaidzia
kartu su Kkitais vaikais plétoti | ZaidZia vieng jsiminusj | paprastg rezisiirinj ar
zaidimus,  kurdamas  vaiky | jvyki, jungia du tris | vaidmeny Zaidima,
zaidimy kultiirg. zaidybinius veiksmus j | laikosi Zaidimo
Esminiai gebéjimai. | paprasta kasdienj | vaidmens taisykliy.
Individualiai ir drauge su Kitais | siuzeta. Aktyviai | Vaikai atpazjsta,
Zaidzia ir pats Kkuria jvairius | tyrinéja zaislus, | emociskai  atliepia,
Zaidimus: rezistriniai, vaidmeny | daiktus, atrasdami ir j | jsitraukia i
ir zaidimus su taisyklémis, moka | tyrin¢jimo repertuarg | suaugusiyjy
laikytis  skirtingy  zaidimy | jtraukdami naujus | Zaidinimus
taisykliy. veiksmus  (sugriebti, | (kykavimai,

mesti, ridenti ir pn.), | mylavimai,

pazista objektus, jy

juokinimai) ir patys
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savybes ir bando juos
jvardyti.

juos inicijuoja,
kurdami  ugdymosi
situacijas.

Ugdymosi kontekstai ir mokytojo vaidmuo, strategijos,
linksmomis intonacijomis, skatina mégdzioti veiksmus ir intonacijas. Pariipina jvairiy Zzaisly,
leidzia jais naudotis. Gérisi, skatina vaiky Zaidimus, zaisdamas drauge reiskia jvairias emocijas,

skatina vaikus pasakoti, ka jie daro.

metodai, budai. Kalba maloniomis,

MUZIKOS RAISKA

Pasiekimy sritis, ugdymo(si)
srities paskirtis, vertybiné
nuostata, esminiai geb¢jimai

1,5 -3 gyvenimo
metai: siekiame 3
zingsnio

Ugdymo(si) gairés
(i8 vaiko
perspektyvos)

Pastabos

Ugdymo(si) srities  paskirtis.
Ugdymosi  veiklos  skatina
ugdytis emocijy suvokimo ir
raiSkos, tyrinéjimo, problemy
sprendimo, kiirybiskumo,
zaidimo, mokéjimo  mokytis
gebéjimus.

Vertybinés nuostatos. Siekiama
padéti vaikams tyrinéti garsy ir
muzikos pasaulj, pazinti muzikos
vertingumg, iSbandyti jvairias
muzikinés raiSkos priemones ir
bidus.

Esminiai geb¢jimai. Muziking
veikla pratina girdéti, atkartoti
dainuojant ir muzikuojant, kurti,
siekti meistriSkumo.

judesius.

Apziiiringja, tyrin¢ja
muzikos instrumentus,
aplinkos daiktus, jais
1Sgauna garsus., kiinu
iSgauna garsus,
iShando naujus
Démesingai
trumpy
muzikos kiriniy ir
reaguoja judesiu,
ritmiskai ploja, trepsi,
pagroja muSamaisiais
instrumentais.
Praktikuoja
kiirybos
dainavima.

klauso

Savo
,,arioso”

Klausosi  mokytojy
parinktos jvairiy
stiliy, epochy ir
kultiry muzikos, kad
biity kuriama turtinga
muzikin¢ aplinka ir
dedamas pagrindas
platesniems
muzikiniams
pasirinkimams,
formuojamas
estetikos
mokosi vis tiksliau
suvokti, imituoti ir
atskirti ritminius bei
melodinius darinius,
igydami muzikos
kalbos pradmenis
Zaisdami muzikinius
Zaidimus, vaikai
geriau susitelkia,
jsitraukia ] muzika,

pojiitis,

iSlaiko ir  plétoja
jgimta  dom¢jimasi
muzika

Ugdymosi kontekstai ir mokytojo vaidmuo, strategijos, metodai, budai. Mokytojas stebi vaiky
pastangas ir autentiSka raiSka, pozityviai reaguoja i jy kiirybinj procesa. Kuriant ugdymo(si)
kontekstus, siekiama sukurti aplinkas, kurios skatinty vaiky kiirybisSkuma, saviraiskg ir tyrinéjimo
dziaugsmga. Sie kontekstai apima mokyklos vidaus ir lauko aplinkas kieme sukurta erdveé
ritmavimui i§ jvairiy buitiniy daikty. Visi kontekstai kuria prasmingg ugdymosi procesg, skatinantj
vaiky fizinj aktyvuma, sveikata, kiirybiSkumag ir socialinj — emocinj vystymasi.

SOKIO RAISKA

Pasiekimy sritis, ugdymo(si)
srities paskirtis, vertybiné
nuostata, esminiai geb¢jimai

1,5 -3 gyvenimo
metai: siekiame 3
zingsnio

Ugdymo(si) gairés
(i8 vaiko
perspektyvos)

Pastabos

Ugdymo(si) srities paskirtis.
Ugdymosi  veiklos  skatina
ugdytis emocijy suvokimo ir
raiSkos, tyrinéjimo, problemy

Tyring¢ja ir atranda
naujy judesiy, bei jy
derinimo budy.
Atlieka paprastus

Zaisdami muzikinius
zaidimus, vaikai
geriau susitelkia,
jsitraukia ] muzika,
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sprendimo, kiirybiskumo,
zaidimo, mokéjimo  mokytis
gebéjimus.

Vertybinés nuostatos. Siekiama
padéti vaikams tyrinéti garsy ir
muzikos pasaulj, pazinti muzikos
vertingumg, iSbandyti jvairias
Sokio raiSkos priemones ir biidus.
Esminiai gebéjimai. Muzikiné
veikla pratina girdéti, atkartoti
Sokant ir muzikuojant, Kkurti,
siekti meistriSkumo.

ratelius ir
dainuojamuosius

zaidimus, vienu metu
judina kelias kiino
dalis.  Improvizuoja

judesiais atliepdamas
muzikos nuotaika ir
savybes kartoja
jvairias dviejy trijy

judesiy kombinacijas.

iSlaiko ir  plétoja
jgimta  dom¢jimasi
muzika.

Palankioje  erdvéje
judédamas  vaikas
pradeda jausti laikg —
suvokia laiko
trukme, supranta
judéjimo tempa, juda

greitai arba létai,
jaucia ritma,
instinktyviai Sokinéja
pagal tolygy ritma.

Juda natiiraliai,
dziaugsmingai, jy
judesys yra

spontaniskas,
neturintis struktdros.
Judesio  kalba jie
iSreiskia savo mintis
ir emocijas, pazjsta
pasaulj per fizing ir
jutiming patirt].

Ugdymosi kontekstai ir mokytojo vaidmuo, strategijos, metodai, budai. Mokytojo jautrus,
palaikantis ir susidoméjima iSreiSkiantis grjztamasis rySys padeda vaikams giliau suprasti mening
raiSka, vertinti savo ir kity kiiryba, bei atrasti pirmenybg¢ tam tikroms meninés rai§kos sritimis ir
formoms. Mokytojas skatina vaiky Zaisminguma, simbolinj mastyma ir socialinj bendravima.

TEATRO RAISKA

Pasiekimy sritis, ugdymo(si)
srities paskirtis, vertybiné
nuostata, esminiai geb¢jimai

1,5 - 3 vaiky
gyvenimo metai:
siekiame 3 Zingsnio

Ugdymo(si) gairés
(i8 vaiko
perspektyvos)

Pastabos

Ugdymo(si) srities  paskirtis.
Plétoti estetinj suvokimg, menine
raiska, gebéjima Zaisti,
kiirybinguma, tyrinéjima,
emocijy suvokima ir raiska.

Vertybinés nuostatos. Siekiama
padéti vaikams tyrinéti ir pazinti
teatriniy raiskos formy jvairove,
patiems iSbandyti  skirtingas
teatrinés raiskos priemones.

Esminiai gebéjimai. Vaidybinés
improvizacijos pasitelkiant savo
kiino judesius, muzikavima,
spontaniSkg  dainavimg  bei
kuriant improvizacinius teatro
vaidinimus sau ir draugams,
plétoja vaiky kiarybiskuma ir
pagilina estetinj pasaulio
pazinima teatro meno formomis.

ISbando balso, kuno ir
mimikos raiSkas ir
priemones, siekdamas

emocinio poveikio
aplinkiniams
pasirenka  pritarimo
sulaukusias  raiskas.
Rezistiriniy ir
vaidmeny zaidimy
metu atlikdamas
pasirinkta ~ vaidmenj
pasitelkia kiino
judesius, veido
mimika, balso
intonacijas ir
priemones.

Spontaniskai
judédami ir
sgveikaudami su
aplinka, ima paZinti
savo kiino galimybes
Ivalde savo kiino
judesius, vaikai vis
placiau juda erdvé¢je
ir,  zaisdami  su
Jvairiais objektais bei
daiktais, drasiai
tyrinéja juos
supancig aplinka. D¢l
dziaugsmingos
aplinkiniy reakcijos
vaikai labiausiai
pasisekusius judesius
ir garsus vis
tikslingiau  kartoja,
ima  jais  Zaisti,
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manipuliuoti,
siekdami socialinio
atsako.

Ugdymosi kontekstai ir mokytojo vaidmuo, strategijos, metodai, biidai. Kontekstuose démesys
sutelkiamas | vaiky iniciatyva, kurig palaiko estetiSkai patraukli ir veiklai atvira aplinka. Vaikai
gali laisvai pasirinkti veiklg, medziagas, priemones, veikimo vietas ir laika, taip pat bendradarbiauti
arba veikti individualiai. Tokia aplinka skatina vaiky kiirybiskuma, vaizduote, improvizacinius

gebéjimus.

Ikimokyklinio amZiaus vaiky ugdymo turinys (4—6 metai)

UGDYMO(SI) SRITIS. AS IR BENDRUOMENE

KAS AS
Pasiekimy sritis, ugdymo(si) Ketvirti — sesti vaiky Ugdymo(si) gairés Pastabos
srities paskirtis, vertybiné gyvenimo metai: (i8 vaiko

nuostata, esminiai geb¢jimai siekiame 5/6 zingsnio perspektyvos)
Savivoka ir savigarba. Isbando naujus budus | Vaikams  aktualus
Ugdymo(si) srities paskirtis. tyrinéti savo kano | turinys ir veiklos,
Pletoti  vaiky  savivokg  ir | augima. Aiskinasi, | padedancios pazinti
savigarbg, emocijy suvokimg ir | kam reikalingos, ka | ir  suprasti  save,
raiska, savireguliacijg ir kontrolg, | daro  vidinés  kiaino | suvokti savo rySius
santykius su suaugusiaisiais ir | sistemos, dalinasi | su kitais ir vieta tarp
vaikais, socialinj ir kultlrinj | pasteb¢jimais. kity Zmoniy. 3-6
supratinguma. Teigiamai vertina savo | mety vaikai tyringja
Vertybiné nuostata.  Pasitiki | savybes ir gebéjimus, | judéjimo ir atramos,
savimi ir savo gebéjimais, gerbia | zaisdamas tyrinéja | virskinimo,
save ir kitus. galimus  socialinius | kvépavimo,
Esminiai gebéjimai. PaZjsta savo | savo vaidmenis. | kraujotakos sistemas,

kiing, pasako, kad yra berniukas
(mergaité), supranta savo augima
ir geb&jimy tobuléjima, prisistato
kitam, komentuoja, kuo domisi,

Pasako savo tautybe,
Salj, kurioje gyvena,
Zino  savo  nhamy
adresg. Tyrin¢ja savo

vartydami
enciklopedijas
vaikams, zitrédami
informacinius

kas patinka (nepatinka), supranta | Salies ir kity jam | filmukus, taikydami
ir gina savo bei kity teises biti ir | jJdomiy Saliy | vaikams skirtas
zaisti kartu, priskiria save savo | simbolius, kalba, | papildytosios
Seimai, grupei, jstaigos | zemélapius, zmoniy | realybés
bendruomenei, Zino savo | gyvenimo btda, | technologijas,
tautybe, tévyng. domisi ir daZniausiai | atlikdami
laikosi vertybiy ir jam | eksperimentus,
suprantamy  pareigy | kurdami  modelius,
bei teisiy. kurie nematoma
padaro matoma.

Mokytojo padedami,
vaikai tyrin¢ja ir
mokosi pajausti savo
asmeninés erdvés
ribas, suprasti savo
privatuma ir reaguoti
1 asmeninés erdvés
riby pazeidima.
Vaikai aiskina, ka
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suprato, kuo
ypatingas kiinas, ka
jis gali, ko negali.
Siekiama padéti
vaikams plétoti
supratimg apie save
kaip unikaly asmenj,
kuris auga, keiciasi,
igyja vis daugiau
savarankiSkumo,

galiy ir pasitikejimo

savimi, mokosi
priimti savo
gyvenimui ir
ugdymuisi aktualius
sprendimus bei
pasirinkimus

Ugdymosi kontekstai ir mokytojo vaidmuo, strategijos, metodai, buidai. Atradimy kontekstas.
Modeliuojamos pasaulio ir savojo ,,a$*“ tyrin¢jimy bei atradimy situacijos. Bendri zaidimai,
pokalbiai apie jausmus, istorijy veikeéjy jausmai, patyrimas judant, stebint aplinka: kg kuri kiino
dalis daro, zaidinimai, eksperimentai, filmukai, kiino vaizdavimas meno priemonémis, kiino
atvaizdo ant veidrodiniy pavirsiy steb&jimas, Seseliy steb&jimas, tigio matuokliai, nuotraukos nuo
gimimo iki dabarties, vardy zaidimai.

SAVO EMOCIJU IR ELGESIO VALDYMAS

Pasiekimy sritis, ugdymo(si)
srities paskirtis, vertybiné
nuostata, esminiai geb¢jimai

Ketvirti — sesti vaiky
gyvenimo metai:
siekiame 5/6 zingsnio

Ugdymo(si) gairés
(i8 vaiko
perspektyvos)

Pastabos

Savireguliacija ir savikontrole
Ugdymo(si) srities paskirtis.
Pletoti  vaiky  savivokg ir
savigarbg, emocijy suvokimg ir
raiSka, savireguliacijg ir kontrole,
santykius su suaugusiaisiais ir
vaikais, socialinj ir kultlrinj
supratinguma.

Vertybin¢ nuostata. Nusiteikes
valdyti démesj, emocijy raiska ir
elgesi.
Esminiai
démesj ir

geb¢jimai.  Sutelkia
pastangas veiklai,
dazniausiai laikosi tvarkos ir
susitarimy, bendraudamas su
kitais elgiasi mandagiai, stengiasi
kontroliuoti savo zodzius ir
veiksmus,  jsiaudrings  geba
nusiraminti.

Nesunkiai laikosi
grupéje numatytos
tvarkos, susitarimy ir
taisykliy, supranta
lukescius savo elgesiui
grupéje  ir  Kitoje
aplinkoje (per
iSvykas), pats primena
kitiems tinkamo
elgesio taisykles.
Zaisdamas ir
atlikdamas
sudominusiag  veikla,
geba sutelkti démes;j ir
pastangas, iStverme,
slopinti  impulsyvius
veiksmus. Ramioje
situacijoje  konfliktg
sprendzia zodziais, 0
ne veiksmais, sitlo
kelis sprendimo budus,
numatydamas

ju pasekmes.

3-6 mety vaikai,
zaisdami vaidmeny ir
naratyvinius
zaidimus, tyrinédami
ir zymeédami, kaip
jauciasi,
klausydamiesi
skaitomy istorijy,
ziurédami filmukus,
patiria, iSreiskia,
aiskinasi, diskutuoja
ir vis geriau atpazjsta
bei jvardija jvairias
savo ir kity emocijas,
jas sukélusias
situacijas bei
priezastis. 3-6 mety
vaikai patys pradeda
valdyti savo emocijy

raiska, Ju
intensyvuma,
iSbando  skirtingus

per ivairias veiklas
suzinotus biidus
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(suskaiciuoti iki trijy,
penkiy, pasitraukti }
ramybés  kampelj,
pasiklausyti  ramios
muzikos, pasikalbéti
ir iSsiaiskinti ar kt.),
padedancius
nusiraminti,
impulsus,

iSlieti emocijas,
sutelkti pastangas
tinkamam poelgiui.

valdyti
taikiai

Ugdymosi kontekstai ir mokytojo vaidmuo, strategijos, metodai, biidai. Universalaus dizaino

mokymuisi  kontekstas.

Mokytojo kompozicinis sprendimas,

kuriant kontekstus:

vietos

pasirinkimas, medziagy priemoniy iSdéstymas, provokacijos, pasirinkimai. Pavyzdziui, Zilirimas
filmas ,,ISvirksCias pasaulis* (dalimis) ir aptariama, diskutuojama, koks elgesys yra tinkamas ar
netinkamas. Sitiloma vaikams tapti grupés mokytoju, apsikeisti vaidmenimis su suaugusiuoju,
modeliuoti ir kurti grupés susitarimus. Ramios muzikos klausymas, emocijy korteliy Zaidimai,
emocijy veidai nuotaikoms zyméti, spalvos, nuotraukos, ,,emocijy termometrai®, vaidmeny ir
naratyviniai Zaidimai, skaitomos istorijos ir kt.

AS TARP KITU

Pasiekimy sritis, ugdymo(si)
srities paskirtis, vertybine
nuostata, esminiai geb¢jimai

Ketvirti — sesti vaiky
gyvenimo metai:
siekiame 5/6 Zingsnio

Ugdymo(si) gairés
(i8 vaiko
perspektyvos)

Pastabos

Santykiai  su
bendraamzZiais
Ugdymo(si) srities paskirtis.
Pletoti  vaiky  savivokg ir
savigarbg, emocijy suvokimg ir
raiSka, savireguliacijg ir kontrole,
santykius su suaugusiaisiais ir
vaikais, socialinj ir kultlrinj
supratinguma.

Vertybin¢ nuostata. Nusiteikes
geranoriskai bendrauti ir
bendradarbiauti su
suaugusiaisiais ir bendraamZiais.
Esminiai  geb¢jimai.  Pasitiki
mokytojais, juos gerbia, ramiai
jauciasi su jais kasdien¢je ir
nejprastoje  aplinkoje, 1§ jy
mokosi, drasiai dalinasi savo
mintimis, Zino, kaip elgtis su
nepazjstamais  suaugusiaisiais.
Geranoriskai elgiasi su
bendraamziais, nataraliai priima
kity skirtumus, draugauja bent su
vienu vaiku, supranta savo
zodziy ir veiksmy pasekmes sau
ir kitiems.

suaugusiais ir

Drasiai bendrauja su
maziau pazjstamais ar
nepazjstamais

zmonémis grupéje,
saléje ar kieme. Turi
draugg arba kelis
nuolatinius  zaidimy
partnerius, sékmingai
jsitraukia ] didesnés
vaiky grupés veikla.
Supranta, kad
gyvendamas grupéje
turi  susitarti  dél
visiems priimtino
elgesio. Suvokia savo
veiksmy akivaizdzias
pasekmes sau, kitiems
ir visai grupei. Domisi
socialiniais ir
kultiiriniais skirtumais
tarp vaiky, jy Seimy ir
natiraliai juos priima.

Parodo supratimg ir
pagarba kitokiai
iSvaizdai,  kitokiam
pozitriui,

kitai kultarai.

3-6 mety vaikai
jsitraukia j zaidimus,
Jvairias veiklas,
kurios padeda patirti
ir suprasti: noriu —
nenoriu, mégstu -
nemégstu, jdomu -
nejdomu, paskatina
atpazinti,  tyrinéti,
jvardyti ir skirtingais
bidais (emocine
reakcija,
pasirinkimu,
pieSiniu, zodziais ar
kt.) suaugusiesiems
ir kitiems vaikams
parodyti savo
poreikius, pomeégius,
interesus. Stebédami
suaugusiyjy ir
bendraamziy elges;,
ziurédami filmukus,
klausydamiesi
skaitomy knygy,
vaikai aiskinasi, koks
elgesys yra tinkamas
ar _netinkamas, kas
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yra  teisinga  ar
neteisinga ir kodé¢l,
klausinéja apie
reikalavimus  savo
elgesiui namuose ir
ugdymo  jstaigoje,
stengiasi pagal jgyta
supratimg elgtis
tinkamai.

Ugdymosi kontekstai ir mokytojo vaidmuo, strategijos, metodai, buidai. Mokytojas, kurdamas
jtraukiancius ugdymosi kontekstus, pasirenka vieta, kurioje naudodamas jvairias medZziagas ir
priemones galéty transformuoti aplinkg ir sukurti estetiskai patrauklig ir intriguojancia kompozicijg
(medziagiskumo aspektas), o ja sukiires pereina prie dialogo, mastymo ir kiirybos kartu su vaiku.
Gali biti sitiloma idéja jrengti grupés santykiy laboratorija: panaudojant siiilus ir spalvota popieriy
sukurti ,,Konflikty gaudykle®, diskutuoti su vaikais: kg daryti su pagautais ,,konfliktais*, kaip juos
galima taikiu biidu i$spresti? Pokalbiai su suaugusiais, istorijy skaitymas, Sventés, Seimos dienos,
soc. tinklai, iSvykos, medijos, veidrodziai, nuotraukos, idéjy sitilymas ir bendras diskutavimas
lauko aplinkai, veiklai, Sventei ir kt.

ZMONES IR BENDRUOMENES

Pasiekimy sritis, ugdymo(si) Ketvirti — sesti vaiky Ugdymo(si) gairés Pastabos
srities paskirtis, vertybine gyvenimo metai: (1S vaiko

nuostata, esminiai gebéjimai siekiame 5/6 Zingsnio perspektyvos)
Problemy sprendimas Daznai atpazjsta | 3-6 mety vaikai
Ugdymo(si) srities paskirtis. | kasdienes ir maziau | aiskinasi savo
Plétoti  vaiky savivokg ir | jprastas  problemas. | aplinkos Zmoniy
savigarba, emocijy suvokima ir | Retsykiais pats ieSko | bendruomeniy
raiSka, savireguliacijg ir kontrole, | i88ukiy, aktyviai bando | gyvenimo budo
santykius su suaugusiaisiais ir | jveikti pasitaikancius | panasumus ir
vaikais, socialinj ir kultdrinj | sunkumus. Pasitikrina, | skirtumus: mano
supratinguma. kaip suprato problema | Seima — Kitos Seimos;
Vertybin¢ nuostata. Nusiteikes | apie ja kalbédamas ir | ugdymo Jstaigos
prilmti  i8Stkius ir  spresti | uzduodamas bendruomené — kity
problemas. klausimus. leSko | jstaigy
Esminiai  geb¢jimai.  Geba | priimtiny bendry | bendruomenés; mano
atpazinti ir jvardyti i880kj, | sprendimy kartu su | tauta — Kitos tautos;

problema, klititj, savarankiskai ir
iveikos, problemos sprendimo
budy, apsvarsto ir pasirenka
tinkamus konkreciai situacijai,
jvertina  priimty  sprendimy
pasekmes.

kitais, siiilo sprendimo

budus Kitiems,
sugeba atpazinti
iSorinius trikdZius ir
atsiriboti nuo  jy
veikdamas, iShando
sprendimo budy

alternatyvas. Susidires
su nauja problema,
taiko turimas zinias ir
patirtj, pradeda
problemg vertinti i$
skirtingy perspektyvy.
Pasirenka
tinkamiausig

sprendimg 1S keliy

mano Salis -
kaimyninés ir kitos

salys; zemyno,
kuriame gyvenu,
zmonés —  Kkity

zemyny zmongs. 3—6
mety vaikai domisi
gimtgja kalba, etnine
kultira,  dalyvauja
etnokultiriniuose,
pilietiniuose
renginiuose ir
edukacinése
programose.
Padedami mokytojo,
pazjsta ir iSreiskia
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galimy, tariasi su
kitais, sitilo ir priima
pagalba.

pagarba
pagrindiniams savo
Salies  simboliams
(veliava, herbas,
himnas), tyrinéja
Salies zemelapy,
domisi véliavos
spalvy reikSmémis,
gintaru,  Gedimino
pilimi  ir  Kitais
simboliais bei
kulttros objektais, 1§
Ivairiy medziagy
konstruoja savo
regiono ar Salies
mégstamiausiy viety
modelius. IS
pasakojimy, pokalbiy
grupéje, Seimose ir i$
socialinés  medijos
vaikai pazjsta iskilias
savo Salies ir kity
Saliy asmenybes
(dainininkus,
sportininkus ir kt.).

Ugdymosi kontekstai ir mokytojo vaidmuo, strategijos, metodai, budai. Kontekstui sukurti
mokytojas vadovaujasi svarbiais keturiais veiksniais: 1) aplinkos parengimas (konteksto
kompozicinis sprendimas); 2) naudojamos medziagos ir priemongs; 3) vaiko dialogai; 4) proceso
dokumentavimas. Kuriami projektai, meninés veiklos, gyvi susitikimai, socialiniai tinklai,

virtualios keliongs, pilietinés iniciatyvos ir kt.

MUSU PRAEITIS, DABARTIS, ATEITIS

Pasiekimy sritis, ugdymo(si)
srities paskirtis, vertybine
nuostata, esminiai geb¢jimai

Ketvirti — sesti vaiky
gyvenimo metai:
siekiame 5/6 Zingsnio

Ugdymo(si) gairés
(i8 vaiko
perspektyvos)

Aplinkos pazinimas.

Ugdymo(si) srities  paskirtis.
Plétoti  vaiky  savivokg ir
savigarbg, emocijy suvokimg ir
raiska, savireguliacijg ir kontrole,
santykius su suaugusiaisiais ir
vaikais, socialinj ir kulttrinj
supratinguma.

Vertybiné nuostata. Nori pazinti
ir suprasti aplinkinj pasaulj,
dziaugiasi suzinojes ka nors
nauja.

Esminiai geb¢jimai. Pazjsta jam
suprantamus socialinius,
kultiirinius ir gamtos objektus bei
reiSkinius, juos jvardija ir
apibiidina, Zinojima

Vaizduoja, pasakoja
apie savo Seimg, jos
buitj, tradicijas,
domisi,  kuo  tos
tradicijos skiriasi nuo
kai kuriy kity kultary.
Pristato savo gimtagjj
miestg ar gyvenviete,
kelis Zinomus objektus
ir vietas, gatve, kurioje
gyvena, kurioje yra jo
ugdymo jstaiga. IS
savo  grupés  gali
savarankiskai nueiti |
kitas ugdymo jstaigos
erdves (sale, dailés
studija). Pradeda

3-6 mety vaikali,
kalbédamiesi, ka
veiké per diena,
savaite,  déliodami
paveikslélius,

pradeda  pavadinti
paros dalis (rytas,
diena, vakaras,
naktis), savaites
dienas, pasako, ka
veiké  vakar, ka
veikia Siandien, ka
veiks rytoj. vaikai
laiko  tékmés bei
asmeniniy ir
bendruomenés

poky¢€iy per tam tikra
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pritaikydamas  Zaidimuose ir
kitose veiklose.

suvokti praeit],
dabartj, ateitj: pasako,
ka veiké vakar, ka
veikia Siandien, ka
veiks rytoj; sudélioja
dienos ar ilgesnio
laikotarpio ivykius
chronologine seka.
Jauciasi atsakingas uz
socialing, kultiiring ir
gamting aplinka bei jos
ateit]: apmasto ir sitilo
biidus, kaip ja riipintis,

prizitiréti, puosti.
Paaiskina, kodél
iSteklius reikia tausoti.
Tyrinédamas savo

Salies ir nutolusiy
vietoviy gyvenamasias
salygas, samprotauja

apie Zmogus ir gamtos
rysi.

Pradeda jausti
prieraiSuma

artimiausiai socialinei,
kultirinei ir gamtinei
aplinkai, iSreikSdamas
ji veikloje ir kiiryboje.

laika supratimg
plétoja  patirdami,
aiskindamiesi,
tyrinédami savo ir
juos supanciy
Zmoniy gyvenima cia
ir dabar, netolimoje
ir tolimoje praeityje,
numatydami
gyvenimo pokycius
ateityje. Vaikai
Jvairiais budais kuria
savo asmening
gyvenimo ir augimo
istorijg; mokytojo ir
téevy padedami
konstruoja  Seimos
istorijos pasakojima.

ISbando (jei
prieinama), lygina,
komentuoja
dabarties, praeities,
ateities zaidimy,
buities darby,
keliavimo budy ir
priemoniy,

gyvenamyjy  namy
ypatumus,
samprotauja, kodél
zmoniy  gyvensena
buvo biitent tokia.

Ugdymosi kontekstai ir mokytojo vaidmuo, strategijos, metodai, biidai. Mokytojo kompozicinis

sprendimas, kuriant kontekstus:

vietos pasirinkimas,

medZziagy priemoniy

iSdéstymas,

provokacijos, pasirinkimai. Naudojami budai, metodai: laiko suvokimas — laiko maSina;
eksperimentavimai su smelio laikrodziu: muzikinés atkarpos, skaitomos istorijos, Tévynés istorijai
svarbiis jvykiai ir jzymiis Zmonés, praeities ir dabarties zaidimy, buities darby, transporto
priemoniy, namy tyrinéjimas, ateities daikty modeliavimas, dokumentiniai senoviniai filmai ir
skaitmeniniai informacijos Saltiniai, praeities ir Siuolaikiski meno kiriniai (muzikos, dailés ...),
senoviniai, dabarties ir ateities daiktai, praeityje darytos zinomy vietoviy nuotraukos, rajono,
kaimo, miesto istoriniy viety lankymas, fotografavimas ir kt.

UGDYMO(SI) SRITIS. AS KALBU PASAULYJE

KALBOS SUPRATIMAS

Pasiekimy sritis, ugdymo srities
paskirtis, vertybinés nuostatos,
esminiai geb¢jimai

Ketvirti — sesti vaiky
gyvenimo metai:
siekiame 5/6 zingsnio

Ugdymo (si) gairés
(i vaiko
perspektyvos)

Pastabos

Kalby supratimas.

Ugdymo (si) srities paskirtis.
Plétoti kalby supratima, kalbing
raiSka, skaitmeninj sumanuma,
mening raiska, aplinkos
pazinimg. Ugdymo(si) veiklos

Supranta  sudétinius
keliy démeny sakinius,
ilgesniy  dialogy ar
monology turinj;
stengiasi suprasti Kita
kalba kalbanciy vaiky

Vaikali, aktyviai
jsitraukdami 1
bendravimo su
mokytoju ir Kitais
vaikais veiklas,
kalbos garsy
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skatina  ugdytis  tyrinéjimo,
problemy sprendimo,
kiirybiskumo, mokeéjimo

mokytis, emocijy suvokimo ir
raiskos, zaidimo gebéjimus.
Vertybinés nuostatos. Tai vaiko
kalbiniy jgidziy ir geb¢jimy bei
kalbinés tapatybés ugdymas(is).
Esminiai geb¢jimai. Gebé¢jimas
klausytis ir  suprasti  kity
kalbéjima bei reaguoti j neZoding
raiSkg;  geb¢jimas  suprasti
jvairiomis formomis pateikiama,
informacijag (Zoding, grafing,
simboling, vaizding, garsine),
doméjimasis simboliais, raidémis
ir tekstu, gebéjimas suprasti
amziy atitinkancius meninius ir
informacinius tekstus, geb¢jimas

pazinti ir naudoti lengvai
valdomas skaitmenines
priemones, gebéjimas

individualiai ir drauge su Kitais
zaisti, kurti jvairius zaidimus.

norus, pasitlymus.
Supranta, kad kalbos
garsai zymimi
raidémis; atpaZzjsta
savo vardo ir Kitas
asmeniSkai  aktualias
raides, skaitmenis,
supranta aplinkoje
matomy kai  kuriy
spausdinty zodziy

prasme¢; 1§ klausos
atskiria du Zzodzius,
prasidedancius tuo
paciu garsu, supranta
knygos virselio
funkcija, parodo, kur
raSomas knygos
autorius, pavadinimas,

geba nuspéti turinj
pagal knygos
pavadinimg,  virSelj,

iliustracijas. Supranta,
kad rastas yra sistema,
turinti taisykles;
suaugusiojo skaitomg
teksta knygoje seka
akimis ar pirStu i$
kairés 1 deSine, 1§
virSaus ]  apacig;
supranta, kad garsai ir
raidés sudaro zodj,
atpazjsta nuo keliy iki
keliolikos abeceles

raidziy; pradeda skirti
paprastos garsinés
sandaros Zodzius
sudarancius  garsus,
skiemenis.

v —

pasirenka ir naudoja
pagal amziy tinkamas

interneto  svetaines,
programéles, kad
galety atlikti
projektines  veiklas,

kiirybines uzduotis.

Vartoja kalba
tardamiesi,
planuodami zaidima,

plétodami vaidmenis ir
spresdami  konfliktus,
vartoja i§pléstine

zaidimus,  pirStuky
zaidimus, eilérasciy,
dainy, pasakojimy,
pasaky gimtgja ir
kitomis  kalbomis
klausymasi, plétoja
kalbos  supratima,
,,atranda“ zodziy
prasmes, ugdosi
trumpalaike ir
ilgalaike atminti,
kalbing  vaizduote,
skatinan¢ig ~ mintis
iSreiksti Zodziais.
Vaikai klausosi gyvai
pasakojamy ir jrasyty
(televizijos, radijo,
kompaktinése

plokstelése,
internete)
stiliaus ir  turinio
teksty (groziniy,
publicistiniy,

enciklopediniy,

informaciniy)  apie
aplinka, vykius,
reiSkinius, taip pat
savo ir kity vaiky
kalbos jraSy. Vaikai
kalbos supratimg
plétoja gaudami
informacija ir kitais

Jvairaus

pojuciais: vaizdu,
lytéjimu, uosle,
ragaudami.
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kalbg, pradeda Zzaisti
vaizduotés zaidimus
vien kalbédamasis.

Ugdymosi kontekstai ir mokytojo vaidmuo, strategijos, metodai ir budai. Grupéje vaikai atranda
plansetes, mikrofonus, kompiuterio programéles, kurios skirtos balso jraSymui ir perklausai.
Grupéje vaikai randa vienkartiniy stikliniy, virvuciy ir sgvarzeliy (susikonstruojame telefonus)

KALBINE RAISKA

Pasiekimy sritis, ugdymo srities | Ketvirti — Sesti vaiky | Ugdymo(si) gairés
paskirtis, vertybinés nuostatos, gyvenimo metai: (1S vaiko
esminiai geb¢jimai siekiame 5/6 Zingsnio perspektyvos)

Kalbiné¢ raiSka Natiiraliai kitiems | Vaikai kalbinés
Vertybinés nuostatos. Nusiteikes | kalba apie tai, kg Zino, | raiSkos biidus
kalba ir kitomis komunikavimo | veikia, veiké ar veiks, | tyringja keisdami
priemonémis bendrauti su kitais, | kas vyksta, vyko ar | balso stipruma,
iSreik$ti savo patirtj, jausmus, | Vyks, ko nori, tikisi, | kalbéjimo tempa,
mintis ir emocijas. nesupratus paaiskina, | intonacija,

Esminiai gebé¢jimai. Gebéjimas | pakartoja; laisvai | eksperimentuodami
iSreiksti patirtj, jausmus ir mintis, | kalba sudétiniais | garsais ir Zzodziais,
jsitraukti ir plétoti pokalbj, | sakiniais, zodzius j | kurdami naujadarus,
gebéjimas pasakoti, atpasakoti, | sakinius jungia | zaisdami  kalba ir
apibudinti, kurti, aiSkinti taikant | laikydamasis jvaldyty | kurdami savo kalbas.
nezodines ir Zzodines raiskos | kalbos taisykliy; | Vaikai vartoja
priemones, gebéjimas | pateikia atsakymus | | paprastos
komunikuoti paprastomis | konkre¢ius klausimus | konstrukcijos
grafinés ir raSytinés raiSkos | nurodydamas detales | gramatiskai
formomis. Gebé¢jimas pagal savo | kas, ka, kada ar kur; | taisyklingus sakinius,
iSgales tyrinéti meny kalbas, | bando susikalbéti su | taisyklingai taria
spontaniskai ir tikslingai iSreiksti | kitakalbiu vaiku, | dauguma gimtosios
emocijas, jspudzius, mintis, | pakartodamas jo kalbos garsy,
idéjas. Geb¢jimas aptarti jvairius | kalbos vieng kitg Zodj. | atpazjsta garsus
gamtinés ir kultarinés aplinkos | Pasakoja, kalbasi apie | Zodyje, skiria
reiskinius, estetinius ju | matytus animacinius | gimtosios kalbos
ypatumus, dalinimasis | filmus, Zaistus | zodzius nuo iSgirsty
asmeninémis estetinémis | Zaidimus, skaitytas | kitos kalbos Zodziy.
patirtimis knygas; papasakoja 2— | Vaiky kalba turtéja,
3 pagrindinius jvykius | jy kalbiné raiska
i§ gerai  Zinomos | sudétingéja,  jiems
istorijos, iSlaikydamas | klausantis skaitomy,
jy eiliSkumg; geba | pasakojamy,
atsakyti 1 klausimus | vaidinamy teksty ir
apie jam  skaitytg | siuzety, jgarsinty
teksta. filmuky ar pasaky,
Kuria, pasakoja | patiems juos
istorijas pagal | atpasakojant,
paveiksléliy seka, | perkuriant,
nuosekliai pratesiant,
paminédamas suvaidinant,
pagrindinius  jvykius, | iliustruojant,
atpasakoja  girdétas | deklamuojant,
istorijas, pritaiko | kalbantis su
girdéty siuzety | mokytoju apie teksto
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fragmentus  Zaidimy
scenarijuose, meningje
veikloje; keliais
budvardziais
apibudina istorijy
veikéjus; perpasakoja
informacija 1§ jvairaus
zanro knygy. Supranta
raSymo tikslus, bando
perteikti  informacija
piesiniu,
kopijuodamas  arba
uzraSydamas raides,
simbolius ar zodzius;
kuria savo zenklus ir
simbolius; braizo ir
aiskina paprastus
planus, schemas.
Pastebi ir komentuoja
kity kiryba, vartoja

paprasciausias jam
zinomas ir
suprantamas dailés

sgvokas. Komentuoja
ir  kitaip  reiskia
nuomon¢ apie savo,
kity vaiky, menininky

darbus vartodamas
zZinomas dailés
sgvokas.

turinj ir prasmes,
siejant  teksta su
vizualia medziaga.
Vaikai jsitraukia |
Ivairias ~ mokytojo
sitilomas veiklas,
susijusias su
galimybe piesSti ir
rasyti,  pavyzdziui:
,raso“  Zinute ar
laiska piesiniu,

kopijuoja matomus
simbolius, raides,
ZodZius, kuria savo
zenklus ir simbolius,
puosia ir
apipavidalina

uzraSytas raides ar
Zenklus siedami juos
su realiais objektais.

Ugdymosi kontekstai ir mokytojo vaidmuo, strategijos, metodai ir budai. Grupéje randa
deklamuojamy ir dainuojamy kiiriniy, juos klausosi ir perteikia skirtingais raiSkos biidais. Grupés
erdve papuosta spalvotomis juostelémis, zirklutémis, balto akvarelinio popieriaus lapais, teptukais.
Vaikams pasiiiloma pasidaryti abécélés raides (kokiy spalvy gali buti raidés ir garsai, kurie garsai
skamba Siltai, 0 kurie — $altai; kg jauciu, matydamas Siltas/Saltas spalvas?). Vaikai yra susipazing
su jvairiais grupéje turimais stalo zaidimais. IS skirtingy stalo zaidimy paimama po vieng ar po
kelias korteles ir pasitiloma sukurti pasakojima.

KALBU JVAIROVES SUVOKIMAS IR KALBINES TAPATYBES FORMAVIMASIS

Pasiekimy sritis, ugdymo srities
paskirtis, vertybinés nuostatos,
esminiai geb¢jimai

Ketvirti — sesti vaiky
gyvenimo metai:
siekiame 5/6 zingsnio

Ugdymo (si) gairés
(i vaiko
perspektyvos)

Pastabos

Kalby jvairovés suvokimas ir
kalbinés tapatybés formavimasis

Stengiasi suprasti kita
kalba kalbanciy vaiky

Vaikai ugdosi kalby
Jvairovés suvokimg ir

Vertybinés nuostatos. norus, pasitlymus. | formuojasi  kalbing
Sickiama  padéti vaikams | AtidZiai klausosi | tapatybe, = mokosi,
tapatintis su savo Salies kalba ir | jvairaus  turinio ir | suprasti kita kalba
kultira, susipazinti su kalby | stiliaus teksty | kalban¢ius Zzaisdami
jvairove, ugdyti(s) kalby | literatiirine kalba, | vaidmeny,

jvairovés suvokimg, vertybines | tarmiskai; suvokia | naratyvinius, stalo ir
nuostatas, susijusias su | skirtingy zanry | zodZziy zaidimus,
jvairialypiais  kultiiriniais  ir | leidiniy skirtumus | jsitraukdami 1
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kalbiniais kontekstais, plétoti
kalbing, tauting ir pilieting
tapatybe.

Esminiai geb¢jimai.

Tapatinimasis su savo Salies
kalba ir kultiira, kalby jvairovés
suvokimo ugdymasis, vertybiniy

nuostaty, susijusiy su
jvairialypiais  kultiiriniais  ir
kalbiniais kontekstais,

ugdymasis, kalbinés, tautinés ir
pilietinés tapatybés plétojimasis.

(kalendorius, knyga,
Zurnalas, tinklalapis).

Klausosi draugy ir
savo kalbos jrasy;
supranta

pajuokavimus,
dviprasmybes,

erzinimus, daznai
girdimus
frazeologizmus,
humoro  elementus,

pradeda suprasti kai
kuriy Zodziy ar fraziy
perkelting  reikSmg;
supranta keleta
artimiausioje aplinkoje
vartojamy kitos kalbos
zodZiy.

kiirybines ir kitokias
aktyvias veiklas su

kitomis kalbomis
kalbanciais
bendraamziais,
bendraudami su

sveciais, su mokytojo
pagalba jungdamiesi
1 tinklus su kity Salies
regiony ir kity Saliy
vaikais,
klausydamiesi
skaitomy istorijy,
skaitydami knygutes
dviem ar keliomis
kalbomis, zitrédami
filmukus.

Ugdymosi kontekstai ir mokytojo vaidmuo, strategijos, metodai ir budai. Grupgje svecias i$ kito
Lietuvos regiono (pvz.: Dzikijos). Pasitilome vaikams susésti arCiau ratuku, papasakojame apie
senoves lietuviy deive Milda: kur gyveno, kaip atrodé, kiek vaiky turéjo, ka mégo veikti, kaip ji
keliavo ir kt. Parodome knygos ,,.Berniukas ir jo mylinti Sirdis* virSelj, aptariame, tyrinéjame.

UGDYMO(SI) SRITIS. TYRINEJU IR PAZISTU APLINKA

MANE SUPANTYS DAIKTAI

Aplinkos pazinimas. | Kai dydziy negalima | Vaikai  pasirinktus
Tyringjimas. palyginti  tiesiogiai, | daiktus rasiuoja,
Vertybinés nuostatos. Nusiteikes | pasitelkia treCig daikta | skirsto i kategorijas:
pazinti pasaulj jam suprantamais | (sutartinj matg). Keliy | pagal dydj, forma,
matematiniais budais. dydziy  skirtumams | spalva, teksttra,
Esminiai  gebéjimai. Atranda | apibudinti pradeda | pradeda rasiuoti
skaiciy ir figlry pasaulj, plétoja | vartoti auksStesniojo ir | pagal du pozymius.
supratimg  ir  kalbg  apie | aukSCiausiojo laipsnio | Daiktus ir jy savybes
skai¢iavimo ir matavimo budus, | budvardzius (ilgesnis, | vaikai mokosi
ju taikymg aplinkai pazinti, | ilgiausias ir pan.). suprasti ir pavadinti,
problemoms  spresti,  geba | Nematuodamas gali | kai jy tyrinéjimus
iSreik§ti  pastebéjimus  apie | pasakyti,  kuris S | lydi mokytojo
objekty kiekj, forma, dydj, sekas, | dviejy pazjstamy | komentarali,
vietg ir judéjimo krypt;. objekty sunkesnis, | klausimai,
Gebg¢jimas tyrinéti save, | aukStesnis.  Palygina | griztamasis  rysys.
socialing, kultdiring ir gamtine | du tris mazai | Vaikai daiktus
aplinka, jvaldyti tyrinéjimo | besiskiriancius pazjsta juos
budus (stebéjima, | iSmatuojamus dydzius, | stebédami,
eksperimentavima, randa zodziy | sugretindami,
klausinéjimg), samprotauti apie | nedideliam ju | palygindami,
tai, kg pastebéjo, atrado, pajuto, | skirtumui  apibudinti | grupuodami,
patyré. (Siek tiek didesnis, | rikiuodami nuo
truputj ilgesnis, beveik | maziausio iki
vienodi, panaSaus | didZiausio,
aukscio ir  pan. | komponuodami,
Apibudindamas konstruodami.
aplinkos objektus, | Tyrinéja, kuo tos
vartoja bent penkis | pacios rasies daiktai
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dvimaciy ir trimaciy

figiiry  pavadinimus
(skritulys, kvadratas,
trikampis, kubas,
rutulys).

Zinomas figiiras

pavadina taisyklingai,
nepriklausomai nuo jy

padéties ar dydzio.
Atrenka figiirai
sukomponuoti

reikalingas detales ir
jas tinkamai sudé¢lioja.

skiriasi vieni nuo kity

(pavyzdZziui,
kamuoliai  skiriasi
dydziu, svoriu,
spalva) ir nuo Kitos
rusies daikty
(pavyzdziui,
kamuoliai forma
skiriasi nuo knygy).
Tyring¢ja gamtos ir
Zzmogaus  sukurtus
daiktus, varto
enciklopedijas,
klausosi
informaciniy
tekstuky, stebi
tikslingai  parinktus
vaizdo jrasus,
aiSkindamiesi

gamtos objekty (jie
auga, daugelis juda,
jiems reikia maisto ir

pan.) ir Zmogaus
sukurty daikty
skirtumus,  domisi,
kaip yra kuriami
daiktai, kiek reikia
pastangy ir
iSmanymo juos
kuriant.
GYVYBE
Pasiekimy sritis, ugdymo srities | Ketvirti — Sesti vaiky | Ugdymo(si) gairés Pastabos
paskirtis, vertybinés nuostatos, gyvenimo metai: (1S vaiko
esminiai geb¢jimai siekiame 5/6 Zingsnio perspektyvos)
Aplinkos pazinimas. | Rodo pagarbg gyvajai | Vaikai tyrinéja,
Tyrinéjimas. ir negyvajai aplinkai, | aiSkinasi, kas ir kaip
Vertybinés nuostatos. Siekiama | kultdros reiskiniams ir | vyksta gamtoje,
suteikti  galimybe  vaikams | objektams, supranta, | pastebi gyvosios ir
tyrinéti  artimosios  aplinkos | kad jo elgesys gali | negyvosios gamtos
gamtos objektus ir reiskinius, | paveikti gamting ir | vienove: augalui
susipazinti su svetur | kultiiring aplinka, | reikia  dirvoZzemio,
egzistuojancios gyvybés jvairove | stengiasi prisiimti | vandens, saulés
ir padéti suprasti, kad gyvybé turi | atsakomybe uz jy | Sviesos; gyviinui —
poreikiy. Esminiai gebéjimai. | iSsaugojima. Savo | maisto, vandens,
ISmoksta  parodyti  pagarbg | kiryboje  vaizduoja | biisto. Mokytojo
gyvybei ir riipestj aplinka, stebi ir | asmeninj emocinj | padedami, vaikai
tiria gyvy ir negyvy daikty | santykj su gamtos ir | aiSkinasi, stebi,
santykius, reaguoja ] aplinkos | kultiiros objektais. tyrin¢ja  organizmy
poky¢ius, ugdosi supratimg apie poreikius, aiskinasi,
Zmogaus veiklos poveiki kam naudojamas
aplinkai. vanduo, kodél jis
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PaaisSkina, kad tyrinéjant su
daiktais, medziagomis, augalais,
gyvinais reikia elgtis atsargiai;
kalbédamas apie  tyrin€jimg
remiasi jo rezultatais; apibiidina
tyrinéjamy objekty pozymius,
panasumus ir skirtumus; savo
stebinius  palygina su kity
stebiniais, kartais susieja
skirtingus pasteb¢jimus.

toks  svarbus ir
reikalingas

organizmams. Vaikai
aptaria ir skatinami

suprasti, kad
Zzmogaus  iSmestos
atlickos gali  biti
pavojingos gyvajai
gamtai, mokosi
taupiai naudoti
vandenj,  popieriy,
priemones, nedvaisto
ju be reikalo,

suprasdami, kad taip
prisideda prie Zemés

iStekliy  tausojimo,
tvarumo. Vaiky
tyrinéjimai ir

eksperimentavimas.

Ugdymosi kontekstai ir mokytojo vaidmuo, strategijos, metodai ir biidai. Grupéje vaikai randa
laistytuvelius, zemiy ir sékly. Pasitiloma vaikams pasiskirstyti vaidmenimis: dailininkas, raSytojas,
ir kt.) ir sukurti knyga apie mylimiausius artimiausios gamtos objektus, reiskinius, augalus,

gyvinus ir pan.

SKAICIAVIMAS IR MODELIAVIMAS

Pasiekimy sritis, ugdymo srities
paskirtis, vertybinés nuostatos,
esminiai geb¢jimai

Ketvirti — sesti vaiky
gyvenimo metai:
siekiame 5/6 zingsnio

Ugdymo (si) gairés
(i vaiko
perspektyvos)

Pastabos

Vertybinés nuostatos. Nusiteikes
pazinti, iSbandyti ir saugiai
naudoti  aplinkoje  esancias
skaitmenines technologijas.
Esminiai gebé¢jimai. Siekiama
padéti vaikams atrasti skaiciy
pasaulj, plétoti jy supratimg apie
skai¢iavimo biidus ir jy taikymag
saves ir aplinkos pazinimui,
problemy sprendimui. Gebéjimas
atpazinti ir jvardyti iSSQ
problema, klititj, savarankiskai ir
drauge su kitais ieSkoti issukio
jveikos, problemos sprendimo
blidy, apsvarstyti ir pasirinkti

tinkamus konkreciai situacijai,
jvertinti  priimty  sprendimy
pasekmes.

Nuosekliai  jvardija
skai¢ius nuo 0 iki 9,
juos paraso
skaitmenimis, susieja
su daikty skaiiumi.
Palygina rinkiniy iki 5
daikty  kiekviename
kiekius, atlieka
sudéties ir atimties
veiksmus 5-iy ribose,
4 ar 5 daikty rinkinj
i8skaido ] dvi grupes
daugiau nei vienu
budu (0ir4, 1ir3 ar2
ir 2).

Popieriaus lape
atvaizduoja keliy
matomy daikty
iSdéstyma, apibiidina

Jy vieta, padét] vienas
kito atzvilgiu. Juda
Z0dZiu nusakyta ar
rodyklémis pazymeéta
Kryptimi. Atranda

Vaikai jsitraukia |
skai¢iavimo veiklas,
kuriose skai¢iuojama
pridedant po vieng
pasitelkus  daiktus,
piesinius, ranky
pirstus. Naudodami
fizines ir
skaitmenines
priemones,
gaudami

laiku
mokytojo
griztamajj rysj, jo
palaikomi, vaikai
mokosi atpazinti ir
paaiskinti kiekybine
informacija
perteikiancius
vaizdus (pavyzdZziui,
skaitmenis, piesinius,
schemas).
Skaic¢iavimo
uzduotis
(pavyzdziui: ,,Zydéjo
dvi gélytés, prazydo
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dviejy pasikartojanciy
elementy grupe sekoje,
sukuria tokio paties
modelio seka 1§ kity
elementy.

dar viena. Kiek zydi

dabar?*) vaikai
atlieka jas
suvaidindami,
nupieSdami,

parodydami gestais,
manipuliuodami
daiktais.

Ugdymosi kontekstai ir mokytojo vaidmuo, strategijos, metodai ir budai. Grup¢je vaikai randa
keliy risiy popierines géeliy kartinas, kuriy viena yra nenuspalvinta. Debesuota dieng su
pragiedruliais pasitiloma pakelti akis j dangy, stebéti debesis ir pasidalyti mintimis, kokiy jie yra

formy, dydziy, j ka panasis. Jei yra galimybé¢ organizuoti plenera (tapyma gamtoje).

MATEMATINIAI ERDVES TYRINEJIMAI

Pasiekimy sritis, ugdymo srities | Ketvirti — Sesti vaiky | Ugdymo(si) gairés Pastabos
paskirtis, vertybinés nuostatos, gyvenimo metai: (1S vaiko
esminiai geb¢jimai siekiame 5/6 Zingsnio perspektyvos)
Matematinis mastymas. | Paduoda tiksly daikty | Vaikai noriai
Vertybinés nuostatos. Nusiteikes | skaiCiy, kai jy yra | jsitraukia i
pazinti pasaulj jam suprantamais | daugiau nei 5; pasako, | suaugusiyjy
matematiniais budais. kiek jy yra daugiau uz | inicijuotas  veiklas,

Esminiai gebé¢jimai. Siekiama
plétoti vaiky suvokimag apie
matematinius biidus erdviniams
objektams pazinti ir jvairias
iSraiSkos galimybes savo
pasteb¢jimams apie jy forma,
dyd; (ilgj, turj), mase, padét] ir
jud¢jimg tam tikra kryptimi
apibudinti.

5 ir keliy triiksta iki 10.
Atlicka sudéties ir
atimties veiksmus 7-iy

ribose. Zymi,
skai¢iuoja, vaizduoja
duomenis, naudojasi
grafiniais jy vaizdais
spresdamas

problemas.

Kalbédamas apie
ateities jvykius,
pradeda vartoti

zodzius: butinai,
tikrai jvyks; gali biiti,
Jjmanoma, kad jvyks;
taip  negali  biti,
niekada nejvyks.

skatinancias tyrinéti,
kaip galima palyginti
daikty ilg; (plotj,
aukstj) arba tirj, kai
daikty sugretinti
nejmanoma.
Tyrinédami aplinka,
drauge su mokytoju
ir kitais  vaikais
atranda, kiek daug
erdvinés
informacijos yra
aplink:  panaSumo,
elementy iSdéstymo,
atsikartojimo, formos
bendrumo. Zaisdami
ir
eksperimentuodami

vidaus ir lauko
aplinkose, jgyja vis
daugiau patirties
pasirinktu bidu
(gestais, kalba ar
piesiniais,

vadovaudamiesi

instrukcijomis) duoti
nurodymus apie
objekto judéjimo
krypti (1 kairg, |
desing, i priekj, atgal)
ir buvimo vieta




33

(viduje, iSoréje ir kt.)
arba  sekti  kity
atitinkamus
nurodymus.

Ugdymosi kontekstai ir mokytojo vaidmuo, strategijos, metodai ir biidai. Lauko kupole vaikai
randa virvutes, pagaliukus ir matavimo juosta.

SKAITMENINIU TECHNOLOGIJU PASAULIS

Pasiekimy sritis, ugdymo srities | Ketvirti — Sesti vaiky | Ugdymo(si) gairés Pastabos
paskirtis, vertybinés nuostatos, gyvenimo metai: (1S vaiko
esminiai geb¢jimai siekiame 5/6 Zingsnio perspektyvos)
Skaitmeninis sumanumas Jgyvendindamas Vaikai veiksmy
Vertybinés nuostatos. Siekiama | kiirybinius sekas  (algoritmus)
padéti vaikams jgyti | sumanymus,  derina | problemoms spresti
skaitmeninio  rastingumo  ir | bent dvi mokytojo | suvokia ir
informacinio mastymo | pasiilytas vaiko | elementariai  taiko
pradmenis: gebéjimus stebédami, zaisdami,
Esminiai gebéjimai. Naudotis | atitinkancias nagrinédami ir
skaitmeniniais jrenginiais, | skaitmenines ivardydami  jvairiy
ieSkoti, vertinti kaupti | priemones procesy, kasdieniy
informacijg, saugiai naudoti, | (fotografavimo, darby ir  veikly
pristatyti informacijg, ja keistis, | pieSimo,  nuotrauky | atlikimg Zingsniais,
bendrauti ir  bendradarbiauti | apdorojimo, garso | veiksmy eilisSkuma,
tinkluose, keisti turimg ir kurti | jraSymo),  skirtingus | susitarimus-
naujg skaitmeninj turinj. turinio tipus (vaizda, | taisykles.
Gebéjimas tyrinéti savo ir kity | judant] vaizdg, garsg, | Programavimo
id¢jas, rasti buidy ir priemoniy | tekstg). Domisi kity ir | aplinkose kuria ir
parodyti originalumg ir | dalinasi savo sukurtu | vykdo paprastas
iSradinguma igyvendinant | skaitmeniniu turiniu. | komandy sekas.
kiirybinius sumanymus. Supranta pagrindines | Pradeda suprasti,
skaitmeninio  turinio | kaip valdomi robotai,
(pvz., nuotrauky, | iSbandydamas
piesiniy, vaizdo jraSy) | sudaryta  paprasta
saugaus  dalinimosi | programg atpaZjsta
taisykles. klaidas ir koreguoja

veiksmy seka.

Ugdymosi kontekstai ir mokytojo vaidmuo, strategijos, metodai ir biidai. Lauko teritorijoje randa

spalvoty korteliy su QR kody.

UGDYMO(SI) SRITIS. KURIU IR ISREISKIU

MUZIKINE RAISKA

Pasiekimy sritis, ugdymo(si) 4 -6 gyvenimo metai: Ugdymo(si) gairés Pastabos

srities paskirtis, vertybiné siekiame 5/6 zingsnio (iS vaiko

nuostata, esminiai gebéjimai perspektyvos)
Ugdymo(si) srities paskirtis. Vartoja kai kurias | Klausosi  mokytojy
Ugdymosi  veiklos  skatina | daznai girdimas ir jam | parinktos jvairiy
ugdytis emocijy suvokimo ir | suprantamas stiliy, epochy ir
raiskos, tyrinéjimo, problemy | muzikines  savokas, | kulttiry muzikos, kad
sprendimo, karybiskumo, | pagal kriterijus atranda | buty kuriama turtinga
zaidimo, mokéjimo  mokytis | akivaizdzius muzikos | muzikiné aplinka ir
gebéjimus. kiriniy panaSumus ir | dedamas pagrindas

skirtumus.

platesniems
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Vertybinés nuostatos. Siekiama
padéti vaikams tyrinéti garsy ir
muzikos pasaulj, pazinti muzikos
vertingumg, iSbandyti jvairias
muzikinés raiSkos priemones ir
btdus.

Esminiai gebéjimai. Muzikiné
veikla pratina girdéti, atkartoti

dainuojant ir muzikuojant, kurti,
siekti  meistriSkumo, ugdytis
drausminguma, suteikia
saviraiSkos galimybe, padeda
patirti bendrumo jausma
muzikuojant  drauge, gilina

estetinj suvokimg.

Pavadina keleta
muzikos instrumenty,
atpazjsta kai kuriuos
tembrus.

Muzikuodamas su
Kitais vaikais klausosi,
kaip jo ind¢lis dera su
Kitais. Savais ZodZiais

iSsako kilusius
1spudzius apie
klausomus kirinius ar
atlikima. Pateikia
savo muziking
kiiryba grafiniais
zenklais arba
naudodamas
skaitmenines
programas.

Kuria garsinius fonus
ir perkusinius

akompanimentus.

muzikiniams
pasirinkimams,
formuojamas
estetikos
mokosi vis tiksliau
suvokti, imituoti ir
atskirti ritminius bei
melodinius darinius,
igydami muzikos
kalbos pradmenis.
Judesiu rodo
muziking frazg, vis

pojiitis,

geriau imituoja
pazjstamg medziaga,
gerina  kvépavimo
jgtdzius, plecia
vokalinj diapazona,
spontaniskai
dainuoja dainas,
kuriose juntamas
metras,

pasikartojantys ritmo
dariniai ir tonacija

Muzikuodami kiino
perkusija ir
instrumentais, lavina
motorikg ir raumeny
kontrole, kai reikia
Kratyti, musti, trinti...

Ugdymosi kontekstai ir mokytojo vaidmuo, strategijos, metodai, biidai. Mokytojas stebi vaiky
pastangas ir autenti$kg raiSka, pozityviai reaguoja i jy kiirybinj proces3. Kieme sukurta erdve
ritmavimui i§ jvairiy buitiniy daikty. Tyrinédami ir iSbandydami garsy pasaulj balsu, instrumentais
ir aplinkoje esanciais daiktais, vaikai lygina, apibuidina, kategorizuoja tuos garsus. Vaikai atpazjsta
tyla kaip svarby muzikos elementg. Tai vyksta individualiai ir grupése, zaidziant ar dalyvaujant

pedagogo inicijuotoje veikloje.

SOKIO RAISKA

Pasiekimy sritis, ugdymo(si)
srities paskirtis, vertybiné
nuostata, esminiai geb¢jimai

4 — 6 gyvenimo metai:
siekiame 5/6 Zingsnio

Ugdymo(si) gairés
(i8 vaiko
perspektyvos)

Pastabos

Ugdymo(si) srities paskirtis.
Ugdymosi  veiklos  skatina
ugdytis emocijy suvokimo ir
raiSkos, tyrinéjimo, problemy
sprendimo, kiirybiskumo,
zaidimo, mokéjimo  mokytis
gebéjimus.

Vertybinés nuostatos. Siekiama
padéti vaikams tyrinéti garsy ir
Sokio pasaulj, pazinti muzikos
vertingumg, iSbandyti jvairias
Sokio raiSkos priemones ir biidus.

Tyrinéja ir atranda
naujus judesiy
derinius, padedancius
iSreiksti judéjimui
budingas savybes;
generuoja idéjas
tolesniam kiirybos

etapui, atranda naujas
savo kiino judéjimo
galimybes. Sitlo
naujus Sokio raiskos
buidus,

Zaisdami muzikinius
Zaidimus, vaikali
geriau susitelkia,
jsitraukia ] muzika,

iSlaiko ir  plétoja
jgimta  dom¢jimasi
muzika.

Palankioje  erdvéje
judédamas  vaikas

pradeda jausti laikg —
suvokia laiko
trukme, supranta
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Esminiai gebéjimai. Muzikiné
veikla pratina girdéti, atkartoti

Sokant ir muzikuojant, Kkurti,
siekti  meistriSkumo, ugdytis
drausminguma, suteikia
saviraiSkos galimybe, padeda
patirti bendrumo jausma
muzikuojant  drauge, gilina

estetinj suvokimag

judesius.

judesius,

eksperimentuoja, kaip
judesiais galima
pavaizduoti  jvairias
emocijas ir nuotaikas,
charakteringus veikéjy
Apibudina
savo atlikto, sukurto ar
stebéto Sokio tempa,
nuotaika,
charakteringus

temay.
Aiskina, kodél kity
sukurti Sokiai patiko ir
kuo jie jdomdis.

judéjimo tempa, juda
greitai arba létai,
jaucia ritma,
instinktyviai Sokinéja
pagal tolygy ritma.

Juda natiiraliai,
dziaugsmingai, jy
judesys yra

spontaniskas,
neturintis struktiiros.
Judesio  kalba jie
iSreiSkia savo mintis
ir emocijas, pazjsta
pasaulj per fizing ir
jutiming patirtj.

Ugdymosi kontekstai ir mokytojo vaidmuo, strategijos, metodai, budai. Mokytojo jautrus,
palaikantis ir susidome¢jima iSreiSkiantis griztamasis rySys padeda vaikams giliau suprasti mening
raiSka, vertinti savo ir kity kiiryba, bei atrasti pirmenybe tam tikroms menings raiskos sritimis ir
formoms. Be to, pedagogas skatina vaiky zaismingumg, simbolinj mastyma ir socialinj

bendravima.

TEATRO RAISKA

Pasiekimy sritis, ugdymo(si) 4 -6 vaiky gyvenimo Ugdymo(si) gairés Pastabos
srities paskirtis, vertybiné metai: siekiame 5/6 (iS vaiko
nuostata, esminiai gebéjimai zingsnio perspektyvos)
Ugdymo(si) srities paskirtis. Kuria 1éliy, Sokio, | Spontaniskai
Plétoti estetinj suvokima, mening | dramos, operos | judédami ir
raiska, gebéjima Zaisti, | ,spektaklius kartu su | sgveikaudami su
kirybinguma, tyrinéjima, | kitais vaikais, drgsiai | aplinka, ima pazinti

emocijy suvokimag ir raiska.

Vertybinés nuostatos. Siekiama
padéti vaikams tyrinéti ir pazinti
teatriniy raiSkos formy jvairove,
patiems iSbandyti  skirtingas
teatrinés raiSkos priemones.

Esminiai geb¢jimai. Vaidybinés
improvizacijos pasitelkiant savo
kiino  judesius, muzikavima,
spontaniska ~ dainavimg  bei
kuriant improvizacinius teatro
vaidinimus sau ir draugams,
plétoja vaiky kirybiSkuma ir
pagilina estetinj pasaulio
pazinimg teatro meno formomis.

improvizuoja
,bendraudamas su jy
kuriamais  veikéjais;
drauge su mokytojais
ir vaikais dalyvauja
improvizacinio

pobiidzio
teatralizuotuose
renginiuose ir juose
prisiima skirtingus
vaidmenis.
Rezistiriniuose ir

siuzetiniuose

vaidmeny zaidimuose
pradeda tikslingai
kurti »dramatiskas
situacijas  personazy
susidurimus,
nejtikétinus
improvizuotus
dialogus;  kurdamas
vaidmen]  pasitelkia

jvykius,

savo kiino
galimybes.
Ivalde savo kiino

judesius, vaikai vis
placiau juda erdvé¢je
ir, zaisdami  su
Jvairiais objektais bei
daiktais, drasiai
tyrinéja juos
supancig aplinka. Dél
dziaugsmingos
aplinkiniy reakcijos
vaikai labiausiai
pasisekusius judesius
ir garsus vis
tikslingiau  kartoja,
ima  jais  Zaisti,
manipuliuoti,
siekdami  socialinio
atsako. Drauge su
suaugusiaisiais
dalyvauja
improvizacinio
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jvairy rekvizitg, grima,
muzikavima, Sok]j.

pobudzio
teatralizuotuose
renginiuose
(tradicinése Sventese,
pasaky vaidinimuose
su I¢lémis ir pan.).

Ugdymosi kontekstai ir mokytojo vaidmuo, strategijos, metodai, biidai. Kontekstuose démesys
sutelkiamas ] vaiky iniciatyva, kurig palaiko estetiSkai patraukli ir veiklai atvira aplinka. Vaikai
gali laisvai pasirinkti veikla, medziagas, priemones, veikimo vietas ir laika, taip pat bendradarbiauti
arba veikti individualiai. Tokia aplinka skatina vaiky kirybiskuma, vaizduote, improvizacinius
gebéjimus. Mokytojas palaiko ir paskatina kiirybiska vaiko raiSka pastebédamas, jsitraukdamas ir
pats ja modeliuodamas. Parodo, kaip galima Zaisti su teatro 1¢lémis, sitilo vaikams pazaisti matytg
pasakg. Skatina vaikus vaidinti, parodo, kaip galima judéti ir kalbéti-intonuoti pagal tipiskus
veikéjo bruozus, tempo ritmg. Palankiai vertina stebimus vaiky vaidinimus, klausia jeigu kas

neaisku ir kt.

ZAIDIMO RAISKA

Pasiekimy sritis, ugdymo(si)
srities paskirtis, vertybiné
nuostata, esminiai geb¢jimai

Ketvirti — sesti vaiky
gyvenimo metai:
siekiame 5/6 zingsnio

Ugdymo(si) gairés
(i8 vaiko
perspektyvos)

Pastabos

Ugdymo srities paskirtis. Plétoti
estetin] suvokimg, menine raiska,
gebéjimg  Zaisti, kiirybinguma,
tyrinéjima, emocijy suvokima ir
raiska.

Vertybinés nuostatos. Nusiteikes
kartu su kitais vaikais plétoti
zaidimus,  kurdamas  vaiky
zaidimy kulttra.

Esminiai gebéjimai. Individualiai
ir drauge su kitais Zaidzia ir pats
kuria Ivairius zaidimus:
rezisuriniai, vaidmeny ir
zaidimus su taisyklémis, moka
laikytis skirtingy  Zaidimy
taisykliy.

Mokytojo  paskatinti
vaikai nesunkiai
jsitraukia 1
kolektyvinius
rezisurinius Zaidimus,
kuria naratyvinius
zaidimy pasaulius.
Zaidime vartoja
1Splésting kalba,
pradeda Zaisti
vaizduotés zaidimus
vien kalbédamasis.
Tvarko zaidimo erdves
prie§ Zaidima ir ji
baigus. Kuria
iSplétotus  ilgalaikiy
naratyviniy  zaidimy
siuzetus. Zaisdami su
kitais lanksciai
kaitalioja vaidmenis,
kontroliuoja savo ir
kity veiksmus,
konstruktyviai
sprendzia  kylancius
nesutarimus. ZaidZiant
laikosi susikurty
Zaidimo taisykliy.

Pasirinktoje ar
susikurtoje  zaidimo
aplinkoje (Ieliy
namelis, miskas,
gyvuny aptvaras,
miesto gatves,
gelezinkelis ir pn.),
pasitelkes nedidelius
objektus ir Zaislus
vaikas kuria zaidimo
jvykius, pats
atlikdamas veiksmus
su skirtingais
personazais. Pats
atlieka vaidmenis ir
pats kuria jo patirtis
atliepiant}  zaidimo
siuzets. Vaikai
prisiima vaidmenj ir
remdamiesi savo
patirtimi  konstruoja
pazjstamus jvykius ir
kasdienes situacijas.
Zaisdami dviese ar
grupémis per
konkrecius

prisiimtus vaidmenis
ir  isivaizduojamus
vaidmeny tarpusavio

santykius, vaikai
drauge  konstruoja
zaidimo siuzets.
Zaisdami vaikai
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perpranta  taisykliy
prasm¢, mokosi jy
laikytis ir patys kuria
naujus Zaidimus su
taisyklémis.

Ugdymosi kontekstai ir mokytojo vaidmuo, strategijos, metodai, btidai. Mokytojas parodo, kaip
galima Zaisti su teatro lélémis, sililo vaikams paZzaisti matyta pasaka. Skatina vaikus reiksti
nattraliai kylancias emocijas, nelygina vaiky iSraiSkos. Drauge Zaidzia muzikinius Zaidimus ir
ratelius, parodo ir skatina laisvai, savaip kartoti veiksmus. Paaiskina vaikams siuzetus, daro pauzes,
kad vaikai galéty sutelkti mintis, sumanymus ir pagal juos veikti. Siiilo vaikams naudoti jvairius
butaforinius daiktus, parodo, kaip tie patys daiktai gali biiti panaudoti jvairiose situacijose.

DAILES RAISKA
Pasiekimy sritis, ugdymo(si) Ketvirti — sesti vaiky Ugdymo(si) gairés Pastabos
srities paskirtis, vertybiné gyvenimo metai: (i8 vaiko
nuostata, esminiai geb¢jimai siekiame 5/6 zingsnio perspektyvos)
Vertybinés nuostatos. Siekiama | Vaikai individualiai ir | Jsitraukdami i
padéti vizualinés raiSkos | drauge  su  kitais | mokytojo
priemonémis vaikams iSreikSti | dziaugsmingai tyrinéja | inicijuojamas
save, savo jausmus, emocijas, | spalvinés ir grafinés | kiirybines  veiklas,
potyrius, savo pasaulio matymg | raiSkos galimybes. | vaikai iSbando ir
ir supratimg apie tam tikrus | Modeliuoja ir | tyrinéja Ivairias
reiSkinius, plétoti vaizdinj ir | komponuoja grafinés ir spalvinés
erdvinj mastyma, kiirybinguma. | lipdydami, raiSkos priemones ir
Esminiai gebéjimai. Dailés raiSka | konstruodami, medziagas.
padeda atrasti ir plétoti vaiky | veikdami su jvairiomis | Vizualiniy  raiSkos
autentis$kg vaizdavimo stiliy. medziagomis, priemoniy ir jrankiy
netikétomis Ivairove, Ju
priemonémis.  Vaiky | tyrinéjimas ir
spontaniskai kuriamy | kiirybinis  veikimas
vaizdy atradimas, | skatina vaiky grafing
stebéjimas, ir spalvine raiska.

tyrinéjimas perauga |
tikslingg grafiniy ir
spalviniy vaizdy
kiirimg — pieSima.

Ugdymosi kontekstai ir mokytojo vaidmuo, strategijos, metodai, biidai. Sudaro vaikams galimybe
kuriant veikti taip, kaip jis to nori. Skatina zaismingai eksperimentuoti linijomis, spalvomis,
formomis. Padeda vaikams suprasti, kad 1§ jvairiy medziagy, buities atliecky galima sukurti
originaliy, graziy darbeliy. Drasina kurti darbelius i§ smulkiy detaliy. Inicijuoja vaiky kiirybinius
projektus skatinanc¢ius vaiky kiirybiskuma. Suteikia vaikams galimybe kurti ornamentus, dekoruoti
audinius, daiktus grafiniais Zenklais ir simboliais. Organizuota eksperimentus kuriuose vaikams
sudaromos salygos netikéciausiais biidais pazinti dailés medziagy galimybes.

UGDYMO(SI) SRITIS. MUSU SVEIKATA IR GEROVE

FIZINIS AKTYVUMAS

Pasiekimy sritis, ugdymo(si) Ketvirti — Sesti vaiky Ugdymo(si) gairés Pastabos
srities paskirtis, vertybine gyvenimo metai: (1S vaiko
nuostata, esminiai gebéjimai siekiame 5/6 Zingsnio perspektyvos)
Fizinis aktyvumas. Eina pakaitiniu ir | Juda spontaniSkai su
Ugdymo(si) srities paskirtis. pristatomuoju skirtingo dydzio,
Plétoti  kasdienius  gyvenimo | Zingsniu, aukstai | svorio ar formos
jgudzius,  fizinj  aktyvuma, | keldamas kelius. | priemonémis.
savivoka ir savigarba, | Bégioja vingiais, | ISbando  mokytojo




38

savireguliacijg ir savikontrolg.
Ugdymosi  veiklos  skatina
ugdytis emocijy suvokimo ir
raiSkos, tyrinéjimo, problemy
sprendimo, kiirybiskumo,
zaidimo, mokéjimo  mokytis
gebéjimus.

Vertybiné nuostata. Noriai juda,
meégsta judrig veiklg ir zaidimus.
Esminiai gebé¢jimai. Tiksliai ir
koordinuotai Sliauzia, ropoja,
eina, beéga, lipa, 1iSlaiko
pusiausvyra judédamas, meta,
gaudo ir spiria  kamuolj,
spontaniskai ir tikslingai atlieka
kasdienius veiksmus, kuriems
biitina akiy ir rankos koordinacija
bei iSlaveéjusi smulkioji motorika,
derina judesius poroje, grupéje
Sokdamas ar Zaisdamas.

i§sisukinédamas, béga
ant pirsty galy.
Sokin¢ja nuo vienos

kojos ant  Kitos,
Sokin¢ja  judédamas
pirmyn. Lipa
kopétélémis. Meta
kamuol; 1§  jvairiy
padéciy, pagauna ji
sulenkdamas  rankas
per alkiines. Spiria
kamuolj IS  jvairiy
padéciy, | taikinj.
Stengiasi sedéti,
stovéti, vaiks¢ioti
taisyklingai.  Bando
atpazinti zenklus,
kurie rodo, kad jo

ktinui reikia poilsio ar
judéjimo. Veiksmus su
smulkiais daiktais
atlieka vikriai, tiksliai
ir kruopsciai. Tiksliai
valdo  pieStuka ir
Zirkles ka nors
pieSdamas, kirpdamas.
Kuria Jvairias
konstrukcijas,
sudétingus statinius.

demonstruojamus,
paciy atrandamus
¢jimo ir bégimo
bidus. Tobulina
koordinacija,
orientacijg  erdvéje,
vikrumg, greituma,
jéga zaidziant su
jvairaus dydzio ir
sunkumo kamuoliais.
Inicijuoja ir jsitraukia

1 inicijuojamus
uzsiémimus,

fantazuoja, ieSko
nejprasty pozy,
judesiais  perteikia
pasaky herojy

charakterius,
gyvuny, kity objekty
ypatybes
Nevarzomai judant,
eksperimentuojant
iSbando savo kiino
judé¢jimo galimybes.

Saugiai keicia savo
kiino pradines
padétis, veikiant
ribotame plote
pratinasi judéti

saugant save ir kitg.
Zaidziant

komandinius
zaidimus,  mokosi
laikytis taisykliy,
laiméti, pralaiméti.
Lavina rankos
judesiy tiksluma,
akies ir  rankos
koordinacija
deliojant,
konstruojant, veriant,
pieSiant ir kt.

Ugdymosi kontekstai ir mokytojo vaidmuo, strategijos, metodai, biidai. Kuriamas judraus
patyriminio mokymosi kontekstas, kurio paskirtis — skatinti ir palaikyti kasdienj vaiky judruma,
padidinti judraus mokymosi galimybes, motyvuojanciais jud¢jimo biidais inicijuoti fizinj
aktyvumg. Lauke sudaromos salygos vazingjimuisi dviraiu, paspirtuku, rogutémis, jvairiems
sportiniams Zaidimams — futbolui, krepSiniui. Kuriant kontekstus, derinama lauko erdvés estetika
ir optimalios prielaidos vaiky judrumui.

SVEIKA MITYBA

Pasiekimy sritis, ugdymo(si) Ketvirti — Sesti vaiky Ugdymo(si) gairés Pastabos
srities paskirtis, vertybine gyvenimo metai: (1S vaiko
nuostata, esminiai gebéjimai siekiame 5/6 Zingsnio perspektyvos)
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Kasdieninio gyvenimo jgudziai. | Aiskinasi, kodél | Vaikai aiskinasi,
Ugdymo(si) srities paskirtis. | svarbu valgyti jvairy, | klauso skaitomy
Plétoti  kasdienius gyvenimo | sveikatai naudingg | teksty,  komentary
jgtidzius,  fizinj  aktyvuma, | maista, iSKkurirkaip jis | apie sveiko maisto

savivoka ir savigarbg, | atsiranda ant misy | nauda, suZino, ka
savireguliacijg ir savikontrolg. | stalo.  Savarankiskai | valgyti yra
Ugdymosi  veiklos  skatina | serviruoja stala, valgo | naudingiau sveikatai;
ugdytis emocijy suvokimo ir | tvarkingai, dazniausiai | tyrinéja sveiko
raiSkos, tyrinéjimo, problemy | tinkamai naudojasi | maisto piramide;
sprendimo, kiirybiSkumo, | stalo jrankiais, | délioja savo dienos
Zaidimo, mokéjimo  mokytis | susitvarko  pavalges. | meniu i§ korteliy su
gebéjimus. ISvardija, ko reikia | sveiko maisto

Vertybiné nuostata. Domisi, kas | valgyti daugiau, o ko | produktais;  délioja
padeda augti sveikam ir saugiam. | maziau, kad augty | mastymo Zemélapius

Esminiai  gebéjimai.  Esant | sveikas, esant | (sveika — nesveika),
galimybei  renkasi  sveikatai | galimybei pirmenybe | patys vieni Kkitiems
palanky maistg, savarankiskai | teikia sveikatai | aiSkina, kuris maistas
pavalgo, pasirlipina savo kiino | palankiems maisto | palankus sveikatai, o
Svara, prisideda prie aplinkos | produktams.  Valgo | kuris — ne, savo
tvarkos palaikymo, rodo | savarankiskai, nuomone

pradinius  saugaus  elgesio | tvarkingai. argumentuoja.
mokykloje jgiidzius, pasako, kaip Vaikai drauge su
saugiai elgtis gatvéje, buityje, mokytoju eina |
gamtoje ir su nepazjstamais parduotuve, iSrenka
Zmonémis. ir perka reikalingus

maisto produktus
uzkandziams
pagaminti. Zaisdami
kaving®,
»restorang®, kuria
mégstamy ir netikéty
patiekaly  receptus,
sudaro meniu,
imituoja maisto
gaminimo procesus.
Vaikai jsitraukia |
sveiky ir skaniy
gérimy bei uzkandziy
gamyba: mokosi
suprasti ir patys kurti

receptus; plauna,
sveria, uosto, dalina,
pjausto, maiso,
skanauja, pavading;
gérisi estetiniu
1spudziu.

Ugdymosi kontekstai ir mokytojo vaidmuo, strategijos, metodai, biidai. Tyrin¢jimo ir gilaus
mokymosi kontekstas. Kuriant kontekstus apie sveika mityba, mokytojas naudoja zaidybinius
metodus, praktines uzduotis, tyrinéjimag ir interaktyvias veiklas: organizuojamos iSvykos |
parduotuve, iSsirenkant reikalingy produkty uzkandziams; pokalbiai ,,Sveika — nesveika®, ,,Maisto
piramidé®; sveiky uzkandziy gamyba, ,,Zoleliy sodas*, ,,Arbaty ceremonijos®, , Vaistazolés® ir kt.
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MANO DIENQOS RITMAS

Pasiekimy sritis, ugdymo(si) Ketvirti — Sesti vaiky Ugdymo(si) gairés Pastabos
srities paskirtis, vertybiné gyvenimo metai: (iS vaiko
nuostata, esminiai gebéjimai siekiame 5/6 Zingsnio perspektyvos)
Savivoka ir savigarba Tyringja, kg gali ir ko | 4-6 mety vaikai,
Ugdymo(si) srities paskirtis. negali kiinas, pradeda | skatinami mokytojo
Plétoti  kasdienius gyvenimo | jausti asmening¢ ir | ir atsizvelgdami |
igiidzius,  fizinj  aktyvuma, | bendra erdve. | ViS0S mokyklos
savivoka ir savigarba, | Aiskinasi, kam | dienos rezima, patys
savireguliacijg ir savikontrolg. | reikalingos, ka daro | sudélioja savo dienos

Ugdymosi  veiklos  skatina
ugdytis emocijy suvokimo ir
raiSkos, tyrinéjimo, problemy
sprendimo, kiirybiskumo,
zaidimo, mokéjimo  mokytis
gebéjimus.

Vertybiné nuostata.  Pasitiki
savimi ir savo gebéjimais, gerbia
save ir Kitus.

Esminiai gebéjimai. Pazjsta savo
kiing, pasako, kad yra berniukas
(mergaité), supranta savo augimag
ir geb&jimy tobuléjima, prisistato
kitam, komentuoja, kuo domisi,
kas patinka (nepatinka), supranta
ir gina savo bei kity teises biti ir
Zaisti kartu, priskiria save savo
Seimai, grupei, istaigos
bendruomenei, Zino  savo
tautybe, tévyne.

vidinés kiino sistemos
(atramos ir judéjimo,
virskinimo,

kvépavimo ar kt.).
ISbando naujus buadus
tyrinéti savo  kiino
augimg. Dalinasi
stebiniais apie vidiniy
kiino sistemy veiklos
iSorinius zenklus
(iSkvepiamas oras,

Sirdies plakimas ir kt.).
Teigiamai vertina
savo  savybes ir
gebéjimus, Zaisdamas
tyrinéja galimus
socialinius savo
vaidmenis.

ritmg paveiksléliais,
sud¢lioja dieny su
ypatingais  jvykiais
(Svenciy, iSvyky
dienos), keicianciais
Iprasta dienos eiga,
dienos ritma. Vaikai
ryte  paveiksléliais
pazymi, ka Siandien
ketina  veikti, o
vakare reflektuoja, ar
pavyko tai
jgyvendinti. Jie
tyrinéja savo
nuotaikos ir energijos
kaita  per diena,
zymédami
paveiksléliais,
aptardami kaitos
priezastis. Padedami
mokytojo, susikuria
ritualus prieS einant
miegoti, pavyzdZiui,
pavartyti  knygute,
pasiklausyti lopSinés.

Ugdymosi kontekstai ir mokytojo vaidmuo, strategijos, metodai, biidai. Realiy ir virtualiy aplinky
kontekstas. Dienos ritmo pajautimui vaikai kuria jausmy kalendoriy, gamina korteles su jausmy
simboliais, vaiky veidais ar vardais, stebi savo ir draugy emocijas veidrodziuose, fotografuoja
vienas kitg, savarankiskai zymisi kintan¢ius dienos jausmus, i§ antriniy medziagy gali pasigaminti
laiko (paros, savaités) daliy maketa. Mazesniems galima pasiiilyti sudéti dienos ritmo darzelyje
paveikslélius ir kt.

KUNO SVARA IR APLINKOS TVARKA

Pasiekimy sritis, ugdymo (si) Ketvirti — Sesti vaiky Ugdymo(si) gairés Pastabos
srities paskirtis, vertybine gyvenimo metai: (1S vaiko
nuostata, esminiai gebéjimai siekiame 5/6 Zingsnio perspektyvos)
Savireguliacija ir savikontrolé Nesunkiai laikosi | 4-6 mety vaikai
Ugdymo(si) srities  paskirtis. | grupéje numatytos | zitringja tvarkingos,
Plétoti  kasdienius  gyvenimo | tvarkos, susitarimy ir | patogios, estetiSkos
jgidzius,  fizinj  aktyvuma, | taisykliy, supranta | aplinkos nuotraukas,
savivoka ir savigarba, | likesCius savo elgesiui | ieSko  patinkanéios
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savireguliacijg ir savikontrolg.
Ugdymosi  veiklos  skatina
ugdytis emocijy suvokimo ir
raiSkos, tyrinéjimo, problemy
sprendimo, kiirybiskumo,
zaidimo, mokéjimo  mokytis
gebéjimus.

Vertybin¢ nuostata. Nusiteikes

valdyti démesj, emocijy raiska ir
elges;.

Esminiai gebéjimai.  Sutelkia
démes] ir pastangas veiklai,
dazniausiai laikosi tvarkos ir
susitarimy, bendraudamas su

Kitais elgiasi mandagiai, stengiasi

kontroliuoti savo Zodzius ir
veiksmus, jsiaudrings  geba
nusiraminti.

grupéje  ir  Kkitoje
aplinkoje (per
iISvykas), pats primena
Kitiems tinkamo
elgesio taisykles.
Zaisdamas ir
atlikdamas

sudominusig  veikla,
geba sutelkti démesj ir
pastangas, iStverme,
slopinti  impulsyvius
veiksmus.  Ramioje
situacijoje  konfliktg

sprendzia Zodziais, o
ne veiksmais, siilo
kelis sprendimo badus,
numatydamas ju
pasekmes.

aplinkos vaizdy
informaciniuose
tinklalapiuose,
diskutuoja apie savo
grupés aplinka, kas
tvarkinga -
netvarkinga, patogu
— nepatogu, saugu —
nesaugu, grazu -
negrazu. Vaikai
isitraukia i aplinkos
pertvarkymo veiklas,
ieSkodami

sprendimy, kaip
aplinka paversti
lengvai  tvarkoma,
patogia, saugia,
malonia akiai:
simboliniais

pieSiniais  grupgje
zenklina daikty
laikymo vietas, kuria
saugaus daikty

naudojimo taisykles
ir pan. Vaikai pastebi
ne vietoje padétus

daiktus ir  imasi
iniciatyvos juos
tvarkyti, pamato
grupéje ar lauko
aplinkoje  numesta
Siuksle, mokosi

Siuksles rusiuoti.

Ugdymosi kontekstai ir mokytojo vaidmuo, strategijos,

metodai, biidai. Mokytojas sukuria
konkrec¢ig trumpalaike ugdymosi erdve: vieta, priemoniy iSdéstyma, provokacijas ir kt. Kalbant
apie Svarg ir aplinkos tvarka, vaikams gali buti sitloma pasiklausyti jras§yto skalbimo masinos
skleidziamo garso. Vyksta diskusija, koks tai garsas? Kam reikalinga skalbimo masina? Kodé¢l
rubus reikia skalbti? Kaip dar galima skalbti ir pan. Grupés, lauko aplinkoje vaikai randa segtukus,
nesvarius Iéliy rabus, dubenj su vandeniu ir kt.

SAUGAUS ELGESIO JPROCIAI

Pasiekimy sritis, ugdymo(si) Ketvirti — sesti vaiky Ugdymo(si) gairés Pastabos
srities paskirtis, vertybiné gyvenimo metai: (i8 vaiko
nuostata, esminiai geb¢jimai siekiame 5/6 zingsnio perspektyvos)
Emocijy suvokimas ir raiska. Vaikai mokosi | 4-6 mety vaikai,
Ugdymo(si) srities paskirtis. suvokti, kad | vartydami knygeles,
Plétoti  kasdienius gyvenimo | supancioje aplinkoje | klausydami  jiems
jgudzius,  fizinj  aktyvuma, | yra daug pavojy. | skaitomy
savivoka ir savigarba, | Mokosi suprasti | pasakojimy, pasaky,
savireguliacijg ir savikontrolg. | saugaus bendravimo | ziarédami filmukus,
Ugdymosi  veiklos  skatina | taisykles, Kreipiasi | suzino apie daiktus,

ugdytis emocijy suvokimo ir

pagalbos pasiklydus,

kurie yra pavojingi juy
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raiskos, tyrinéjimo, problemy | iStikus nelaimei, | sveikatai ir
sprendimo, karybiskumo, | patekus j béds, pavojy | saugumui, kas
zaidimo, mokéjimo  mokytis | ir biitina veikti saugiai. | atsitinka, kai vaikai
gebéjimus. Geba apibudinti savo | su jais ZaidZia. Jie
Vertybiné nuostata. Siekiama | emocijas ir jausmus, | aiskinasi, kokie
padéti vaikams ugdytis saugaus | skirtingus jy raiSkos | pavojai slypi
elgesio su nepazjstamais | budus, pakomentuoja | virtuvéje  (elektros
zmonémis jprocius, saugoti savo | emocijas ir jausmus | prietaisai, astras
ir kity sveikata. sukélusias  situacijas | daiktai), vonioje
Esminiai  gebéjimai.  Vaikai | bei priezastis. (skalbimo, valymo
aiskinasi, kokie prisilietimai prie priemongs),
jy kino yra tinkami (artimy svetainéje, tévy
suaugusiyjy ar draugo miegamajame
apkabinimas) ir kokie netinkami, (praviras langas,
mokosi grupéje saugoti asmening vaistai, diztantys
erdve. Vaikai mokosi tvirtai daiktai). Kasdieniy
pasakyti  ,,ne“  netinkamam veikly metu mokosi
prisilietimui,  pasitraukti 1S saugiai elgtis
situacijy,  kuriose  pasijunta Zaisdami kieme,
nesaugiai, pranesSti apie tai lauke, laikytis
suaugusiajam, kuriuo pasitiki. susitarty saugaus
elgesio taisykliy.

Vaikai su mokytoju
ir draugais kalbasi
apie saugy elges],
aiskinasi, kaip elgtis,
1 kg kreiptis pagalbos
nutikus nelaimei. Jie
mokosi  atsakingai
elgtis aplinkoje,
kurioje yra gyviiny;
aiskinasi, kad miske
negalima valgyti
rasty nezinomy uogy;
miske visuomet biiti

Salia suaugusiojo
(kad nepasiklysty);
bristi |  vandens
telkinj ar lipti ant
ledo jam uzSalus
galima tik stebint

suaugusiajam.

Ugdymosi kontekstai ir mokytojo vaidmuo, strategijos, metodai, biidai. Kalbant apie saugaus
elgesio jproCius gatveje, vaikams galima pasiiilyti keliauti autobusu ir stebeti kelio Zenklus,
pésciuosius, automobiliy eisma, reguliuojamoje sankryzoje pereiti gatve. Grupeje, panaudojant
antrines zaliavas, atkartoti kelionés jspuidzius, kurti maketg ir kt.

1 lentele. Ikimokyklinio amzZiaus vaiky ugdymo turinys
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V. UGDYMO(SI) PASIEKIMALI IR JU VERTINIMAS. VAIKU UGDYMOSI PAZANGA,
UGDYMOSI TESTINUMAS

5.1. Vydmanty gimnazijos ikimokyklinio ugdymo bendruomené, atnaujindama
ikimokyklinio ugdymo programa, susitaré, kad ugdymosi pasiekimy ir pazangos stebésena biity
vykdoma nuolat. Didziausias démesys skiriamas formuojamajam steb¢jimui, grjiztamajam rysiui ir
apibendrinanciajam vertinimui. Apie vaiky ugdymosi pasiekimus ir pazangg sprendziama i§ vaiky
kasdienés veiklos ir jos rezultaty. Pedagogai, $vietimo pagalbos specialistai nuolat dokumentuoja
ugdymo procesa el. dienyne ,,Misy darzelis“. Ugdymo(si) procesas planuojamas atsizvelgiant j vaiky
ugdymosi pasiekimus ir vaiky pazangos analizés rezultatus. Vaiko pasiekimai fiksuojami trumpais
komentarais, nurodant ugdymosi pasiekimy srit] ir pasiekimy zingsni, kurj yra pasiekes vaikas. Vaiky
pasiekimy vertinimo rezultatai su tévais (globéjais) individualiai aptariami mokslo mety pradzioje,
pabaigoje ir pagal poreikj. Mokslo mety pabaigoje mokytojy taryboje apibendrinami gimnazijos
ikimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy rezultatai, pateikiamos i§vados apie iSrySkéjusius pasiekimus
ir tobulintinas sritis, bei poreikius. Vaiky ugdymosi pasiekimy dokumentavimo, stebésenos ir
surinktos informacijos naudojimo procesai vykdomi laikantis visy etikos reikalavimy.

5.2. Vaiky pasiekimy dokumentavimas bei stebésena padeda siekti ugdymo ir ugdymosi
kokybés:

5.2.1. geriau pazinti kiekvieng vaikg ir numatyti jo ugdymo(si) perspektyva, stebint, ka
vaikas jau geba, ko ir kaip mokosi, kokia jo pazanga atskirose pasiekimy srityse, atskleidziant
potencialias jo galias ir §vietimo pagalbos poreikj;

5.2.2. kryptingai planuoti ir veiksmingai jgyvendinti lanksty bendrag vaiky grupés
ugdymo(si) procesa, skatinantj kiekvieno vaiko ugdymosi pazanga;

5.2.3. nuosekliai vertinti mokytojo ir kity ugdytojy saveiky su vaikais, taitkomy pedagoginiy
strategijy ir metody, sukurtos aplinkos, paramos ir pagalbos vaikams poveikj kiekvieno vaiko
pazangai;

5.2.4. derinti vaiko, tévy (globé&jy), mokytojy, Svietimo pagalbos specialisty lukescius dél
vaiko tolesnio ugdymo(si), siekiant visy ugdymo(si) proceso dalyviy kryptingo jsitraukimo j
ugdymo(si) procesa.

5.3. Vaiko pasiekimy stebéjimas, dokumentavimas ir pazangos vertinimas — integrali vaiko
ugdymosi ir ugdymo dalis, leidZianti suprasti, | kg sutelkti mokytojy démesj; matyti, kaip vaikas
mokosi; kokia jo daroma paZzanga; numatyti kitus ugdymaosi Zingsnius. Ugdymo proceso fiksavimas
atliekamas vadovaujantis Sia schema (1 pav. Vaiko pasiekimy vertinimo procesas).

rinkimas

1 pav. Vaiko pasiekimy vertinimo procesas
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5.4. Vaiky pasiekimams ir pazangai fiksuoti pasirinkta ,,Pasiekimo zingsneliy“ priemoné¢, kuri
padés mokytojams ir visiems, kurie dalyvauja vykdant ikimokyklinio ugdymo programa, periodiskai
reflektuoti sukauptus vaiko pasiekimy jrodymus, apmastant, kokias galias ir kaip sékmingai ugdosi
vaikas, kokie jgyti pasiekimai tai rodo. Pastebéjus vaiko mokymosi ypatuma arba pasiekimo pozymj,
jis glaustai apibuidinamas ant lapelio, nurodant vaiko vardg ir pasizymint datg. Lapelis lipinamas prie
atitinkamo pasiekimo ,,Pasiekimo zingsneliy“ lape. UZzrasai apie vaiko ugdymosi pasiekimus bus
renkami, pridedant nuotraukas, mokytojo komentarus, vaiky kalbos jraSus arba uzrasus, vaiky darbus
ir kt. Pasiekimus dokumentuojantys lapeliai ar kitais buidais fiksuota informacija kaupiama dvi
savaites, véliau grupés mokytojy analizuojama, reflektuojama, apibendrinama. Sukaupta informacija
naudojama planuojant ateinancios savaités kontekstus ir veiklas. Sukaupti lapeliai ar kitais budais
fiksuota informacija iSskirstoma j vaiky aplankus (kaupiamus popierine ar elektronine forma. ISkilus
poreikiui vaiky pasiekimy jrodymai aptariami su Svietimo pagalbos specialistais ir kitais ugdytojais,
vykdanciais ikimokyklinio ugdymo programa.

Vaiko ,,Pasiekimo Zingsneliy*“ lapas su pasiekimy jrodymais naudojamas aptariant jo
pasiekimus su tévais (glob¢jais) (2 — 4 pav. ,,Pasiekimo zingsneliy* lapai)

Pasiekimo Zingsneliy“ lapai
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VI. Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo(si) dermé bei testinumas

Atnaujinant ikimokyklinio ugdymo programa, gimnazija sieké jos dermés ir testinumo su
PrieSmokyklinio ugdymo bendraja programa.

Vaiky ugdymo(si) derme¢ bei tgstinumg uztikrina ikimokyklinio ugdymo Programos ir
PrieSmokyklinio ugdymo programos svarbiausiy ugdymo(si) principy atitiktis ir ugdymo(si) proceso
kryptingumas — ugdymo(si) modeliavimas i$ vaiko raidos ir ugdymosi perspektyvos, isskirtinis
démesys zaidimo pedagogikai ir patirtiniam vaiky ugdymui(si). Taip pat ikimokyklinio ir
priesmokyklinio ugdymo(si) testinumg uZztikrina ikimokyklinio ugdymo(si) laikotarpiu plétojamy
pasiekimy sri¢iy ir prieSmokyklinio ugdymo(si) laikotarpiu plétojamy kompetencijy dermé. (5 pav.
Ikimokyklinio ugdymo(si) pasiekimy sri¢iy ir prieSmokyklinio ugdymo(si) kompetencijy dermé)

L
Pasitikintis Socialiné, emociné ir sveikos
EYVENsenos
/:

Besiriipinantis savimi ir kitais PilietiSkumo

Jautrus socialinei ir Kultiring

L . < Kultiiring
Kultirinei jvairovei ///
Komunikabilus /// > Komunikavimo

Lanksciai mastantis PaZinimo

Kurybingas Skaitmeniné
Sékmingai besimokantis = Kurybiskumo
1U vaiko galios PU kompetencijos

5 pav. lkimokyklinio ugdymo(si) pasiekimy sriciy ir prieSmokyklinio ugdymo(si)
kompetencijy dermé

Ikimokykliniame ugdyme jgyty pasiekimy visuma sukuria prielaidas vaikui sékmingai
ugdytis kompetencijas, numatytas PrieSmokyklinio ugdymo bendrojoje programoje. Vaiko
prieSmokyklinis ugdymas nuosekliai tgsiamas, atsizvelgiant ] tai, kurio zZingsnio pasiekimus jvairiose
pasiekimy srityse jis jau yra jgijes. Jeigu penkeriy mety vaikas néra pasiekes penkto pasiekimy
zingsnio iki kovo 20 d., jam rekomenduojama dar vienus metus ugdytis pagal ikimokyklinio ugdymo
programa.
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VIl. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

Programos jgyvendinimo veiksmingumas vertinamas pagal Gimnazijos ikimokykliniam
ugdymui pasirinktus veiklos tikslus, prioritetus, dokumentus, reglamentuojancius ikimokyklinio
amziaus vaiky ugdyma. Programg vertina Gimnazijos direktoriaus jsakymu sudaryta darbo grupé is
mokytojy ir tévy atstovy.

Atliekant Programos vertinimg, iSrySkinamos Programos stipriosios ir tobulintinos sritys.
Programos srities vertinimo rezultatai ir atnaujinimo turinys aptariamas Gimnazijos metodinéje
grupéje ir Gimnazijos taryboje. Iki 50 procenty koreguota programa tvirtinama Gimnazijos
direktoriaus jsakymu. Jeigu Programa atnaujinama 50 procenty ir daugiau, Programos projektas
derinamas su Kretingos rajono savivaldybés administracijos Svietimo skyriumi ir teikiamas tvirtinti
Kretingos rajono savivaldybés tarybai. Programa ne véliau, kaip prie§ ménesj iki jos igyvendinimo
pradzios patvirtinama Gimnazijos direktoriaus jsakymu. Programa atnaujinama pagal poreikj ar
pasikeitus Sveitimg reglamentuojantiems dokumentams.

PRITARTA

Kretingos r. Vydmanty gimnazijos

2025 m. geguzés 29 d.

Kretingos r. Vydmanty gimnazijos tarybos posédzio
protokolo nutarimu Nr. GT-3



