PATVIRTINTA

Kretingos r. Vydmanty gimnazijos
direktoriaus 2023 m. gruodzio 29 d.
jsakymu Nr. V-195

KRETINGOS R. VYDMANTU GIMNAZIJOS IKIMOKYKLINIO UGDYMO SKYRIAUS
~PASAGELE” MAITINIMO ORGANIZAVIMO TVARKOS APRASAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Kretingos r. Vydmanty gimnazijos ikimokyklinio ugdymo skyriaus ,,Pasagéle”
maitinimo organizavimo tvarkos apraSas (toliau — aprasas) reglamentuoja vaiky, lankanc¢iy Kretingos
r. Vydmanty gimnazijos ikimokyklinj ugdymo skyriy ,,Pasagélé” (toliau — Gimnazijos skyrius)
maitinima.

2. Apraso tikslas — sudaryti salygas vaiky sveikatai, palankiai ir saugiai mitybai bei
nustatyti maitinimo organizavimo dalyviy funkcijas.

3. Maitinimas organizuojamas vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2011 m. lapkri¢io 11 d. jsakymu Nr. V-964 , D¢l maitinimo organizavimo ikimokyklinio
ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir vaiky socialinés globos jstaigose tvarkos apraso
patvirtinimo®, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2022 m. rugséjo 8 d. jsakymu Nr.
V-1429 ,.Dé¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. lapkri¢io 11 d. jsakymo Nr.
V-964 ,,.Dél Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos apraSo patvirtinimo* pakeitimo*, Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2016 m. birzelio 23 d. jsakymu Nr. V-836 ,,D¢l Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1999 m. lapkri¢io 25 d. jsakymo Nr. 510 ,Dél
rekomenduojamy paros maistiniy medziagy ir energijos normy tvirtinimo* pakeitimo*, Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2016 m. sausio 26 d. jsakymu Nr. V-93 ,Dél Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2010 m. balandzio 22 d. jsakymo Nr. V-313 ,,D¢l Lietuvos
higienos normos HN 75:2010 ,,Istaiga, vykdanti ikimokyklinio ir (ar) prieSmokyklinio ugdymo
programg bendrieji sveikatos saugos reikalavimai® patvirtinimo* pakeitimo®, Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2021 m. balandzio 9 d. jsakymu Nr. V-753 , D¢l Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2005 m. rugsé¢jo 1 d. jsakymo Nr. V-675 ,,Dél Lietuvos higienos normos
HN 15:2005 ,,Maisto higiena® patvirtinimo* pakeitimo* ir Siuo aprasu.

4. ApraSe vartojamos sagvokos:

4.1. Siltas maistas — maistas, patiekiamas kaip karStas patiekalas, iki patiekimo vartoti
laikomas ne zemesnéje kaip +63 C temperatiiroje;

4.2. produktas — maisto produktas, naudojamas patickaly gamybai,

4.3. vaiky maitinimo paslaugos — paslaugos, uz kurias Savivaldybés tarybos nustatyta
tvarka sumoka tévai (kiti teiséti vaiko atstovai);

4.4. nemokamas prieSmokyklinio amziaus vaiky maitinimas — maitinimas, kuris yra
skiriamas Lietuvos Respublikos socialinés paramos mokiniams jstatymo nustatyta tvarka ir
finansuojamas i§ valstybés biudzeto specialiosios tikslinés dotacijos savivaldybiy biudzetams bei
savivaldybés biudzeto. Nemokamas maitinimas organizuojamas Savivaldybés tarybos nustatyta
mokiniy nemokamo maitinimo organizavimo tvarka bei ,Kretingos r. Vydmanty gimnazijos
ikimokyklinio ugdymo skyriaus ,,Pasagélé” mokiniy nemokamo maitinimo organizavimo ir teikimo
tvarkos aprasu®;

4.5. pritaikytas maitinimas — toks maitinimas, kuris uZtikrina tam tikro sveikatos
sutrikimo (alergija tam tikriems maisto produktams, virSkinimo sistemos ligos ar remisinés jy buklés
ir kt.) nulemtus, vaiko individualius maistiniy medZziagy ir energijos poreikius, parenkant
toleruojamus maisto produktus, jy gamybos biida, konsistencijg ir valgymo rezima, ir yra rastiskai



rekomenduojamas gydytojo.

1. MAITINIMO ORGANIZAVIMAS

5. Gimnazijos direktorius organizuoja vaiky maitinimg taip, kad biity sudarytos salygos
vaikams pavalgyti §ilto maisto. Maistas gaminamas atsizvelgiant | fiziologinius vaiky poreikius,
amziaus ypatumus, tinkamos mitybos principus. Grupiy vaikai maitinami grupé€s patalpose.

6. Maitinimo organizavimo veiklos sritys ir atsakingi asmenys:

6.1. Gimnazijos direktorius:

6.1.1. teikia informacija Kretingos rajono savivaldybés tarybai, atsakingiems
darbuotojams apie 1€Sy poreikj maitinimo patalpoms (virtuvéms, sandéliams, grupiy virtuveléms
priziiiréti, jrangai jsigyti ar atnaujinti, kitoms i$laidoms, tiesiogiai susijusioms su vaiky maitinimu);

6.1.2. vykdo mokes¢io uz vaiky maitinimg lengvaty, numatyty Kretingos rajono
savivaldybés tarybos sprendimais, taikyma;

6.1.3. pagal Kretingos rajono savivaldybés tarybos sprendimais nustatyty pareigybiy ir
etaty saraSa paskirsto darbuotojams vaiky maitinimo organizavimo ir prieziiros funkcijas, rengia
pareigybiy aprasymus;

6.1.4. tvirtina maitinimo organizavimo Gimnazijos skyriuje tvarka;

6.1.5. skiria atsakingus asmenis uz Gerosios higienos praktikos taisykliy jdiegimg ir
maisto saugos valdyma;

6.2. Kretingos rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuras:

6.2.1. sudaro perspektyvinius valgiarascius, suderina su Gimnazijos direktoriumi;

6.2.2. sudaro perspektyvinius valgiaras€ius — reikalavimus 15 dieny ir perspektyvinius
valgiaras¢ius vaikams 15 dieny, kuriems reikalingas pritaikytas maitinimas;

6.2.3. sudaro perspektyviniuose valgiaras¢iuose nurodyty patiekaly receptiras ir
gamybos technologinius aprasymus.

6.3. Mitybos ir higienos specialistas:

6.3.1. rengia dienos valgiarastj — reikalavimg pagal perspektyvinj valgiarastj;

6.3.2. kontroliuoja teikiamy maisto produkty kokybe, sandéliavimo sglygas bei maisto
ruo$imo ir iSdavimo procesa;

6.3.4. informuoja direktoriaus pavaduotoja ugdymu apie nustatytas maisto gaminimo
neatitiktis, teikia pasitilymus vaiky maitinimo klausimais;

6.3.5. atlieka Gimnazijos skyriaus virtuvés vidaus audita;

6.3.6. vykdo Gimnazijos skyriaus higieninés buklés prieziiira;

6.3.7. kontroliuojanc¢ioms institucijoms vykdant maitinimo organizavimo patikrinimus,
kartu su kitais atsakingais darbuotojais dalyvauja tikrinime ir teikia informacijg savo kompetencijos
ribose;

6.3.8. konsultuoja maitinimo klausimais Gimnazijos skyriaus darbuotojus, vaiky tévus
(kitus teisétus vaiko atstovus).

6.4. Viréjas:

6.4.1. gamina patiekalus vadovaujantis dienos valgiarasCiu-reikalavimu ir
technologinémis kortelémis;

6.4.2. laikosi patiekaly apdorojimo laiko ir temperatiiros reikalavimy, atlieka pagaminty
patiekaly temperatiiros matavima, Saldymo jrengimy temperatiiros matavima ir esant neatitikimams
registruoja zurnaluose;

6.4.3. pasveria porcijas vienam vaikui ir iS§duoda j grupes atitinkamai pagal jose esanciy
vaiky skaiciy;

6.4.4. atlieka kontrolinius svérimus;

6.4.5. kasdien valo virtuvés patalpas ir jrenginius, vieng karta per savait¢ organizuoja



virtuveje sanitaring dieng ir pildo ,,Valymo darby registravimo Zurnalg®.

6.5. Ukio dalies vedéjas:
uzsako maisto produktus i$ tiekéjy, kontroliuoja teikiamy maisto produkty kokybe, sandéliavimo
salygas bei maisto produkty iSdavimo procesg j virtuve. Apie nustatytus trikumus informuoja
Gimnazijos direktoriy. Atlieka pazeidimy Salinimo kontrolg;

6.5.2. dalyvauja rengiant ir atnaujinant RVASVT sistema, vykdo savikontrole, teikia
rekomendacijas ir dalyvauja darbo grup¢je dél virtuvés vidinio audito;

6.5.3. priima i§ tiekéjy tik kokybiSkus realizacijos laikg atitinkancius produktus, juos
sandéliuoja laikydamasis naudojimo terminy ir kity produkty laikymo salygy reikalavimy;

6.5.4. darbo pabaigoje iSduoda i§ sandélio produktus kitai dienai pagal 1§ vakaro sudaryta
valgiarasti-reikalavima;

6.5.5. kasdien vykdo tikslig maisto produkty jplauky ir iSlaidy registracija Medziagy
sandélio apskaitos knygose;

6.5.6. valo sand¢l; ir fiksuoja sandélio valymo Zurnale;

6.5.7. matuoja sandélyje esan¢iy Saldymo jrengimy temperatiirg ir esant neatitikimams
fiksuoja Zurnale;

6.5.8. atlieka koregavimus dienos valgiarastyje ir yra atsakingas uz jj, jeigu ta dieng
nedirba mitybos ir higienos specialistas bei koregavimai yra biitini.

6.6. Direktoriaus pavaduotojas ugdymui:

6.6.1. vykdo darbuotojy sveikatos profilaktiniy patikrinimy pazyméjimy ir Gimnazijos
skyriaus higieninés biiklés prieziiirg;

6.6.2. tvirtina dienos valgiarast] — reikalavima;

6.6.3. sutrikus maisto produkty tiekimui dél tiekéjy kaltés, esant dideliam vaiky
sergamumui, sutrikus elektros ir/ar vandentiekio tiekimui derina ir tvirtina dienos valgiarastj, ir apie
pakeitimus informuoja tévus (kitus teisétus vaiko atstovus) elektroniniame dienyne ,,Miisy darzelis*
(www.musudarzelis.lt).

7. Istaigos darbuotojai pageidaujantys valgyti pietus raSo praSyma Gimnazijos
direktoriui.

I11. MAITINIMO PASLAUGOS FINANSAVIMAS

8. Maitinimo paslauga finansuojama tévy (kity teiséty vaiko atstovy), kuriy vaikai gauna
maitinimo paslaugg ir savivaldybes biudZeto léSomis teisés akty nustatyta tvarka.

9. PrieSmokyklinio ugdymo mokiniams, nemokamas maitinimas finansuojamas is
valstybés biudzeto specialios tikslinés dotacijos savivaldybés biudzetui, savivaldybés biudzeto 1Sy,
nevalstybiniy mokykly steigéjy skirty 1€Sy ir jstatymy nustatyta tvarka gauty kity 1¢Sy.

10. Sitllymus savivaldybés administracijos direktoriui dél vienos dienos produktams
jsigyti skiriamos sumos nustatymo, nemokamam mokiniy maitinimui skirty 1éSy paskirstymo
mokykloms teikia Savivaldybés administracijos Socialiniy reikaly ir sveikatos skyrius.

IV. VAIKU MAITINIMO APSKAITA

11. Vaiky maitinimy skaicius priklauso nuo jy buvimo jstaigoje trukmés: 2-7 mety
amziaus vaikai maitinami 3 kartus per dieng ne reciau, kaip kas 3,5 valandos pagal valgiaraScius:
pusryc¢iai — 8.30-8.50 val.; pietlis — 12.30-12.50 val.; vakariené — 15.30-15.50 val.

12. Atsizvelgiant j vaiko buvimo ugdymo jstaigoje trukme, vaiko tévai (kiti teiséti vaiko
atstovai), gali pasirinkti kitokj maitinimy skaiciy pateikdami rastiska praSyma Gimnazijos direktoriui
iki einamo ménesio 20 d. Tévy praSymu, maitinimy skaiius vaikui, kei¢iamas nuo naujo ménesio
pirmos darbo dienos. Atsisakyti galima pusry¢iy ir vakarienés.

13. Vykdant ES programas ,,Pienas vaikams ir ,,Vaisiy vartojimo skatinimas mokyklose”
vaikams papildomai patiekiami pieno produktai ir vaisiai.



14. Vaiky lankomumo ir maitinimy skaiciaus apskaita vykdoma:

14.1. elektroniniame dienyne:

14.1.1. pildo grupés mokytojas pagal dienyno pildymo taisykles;

14.1.2. einamos dienos vaiky skaiciy pazymi iki 8.30 val.;

14.1.3. kasdienio vaiky lankomumo apskaitos Ziniarastis suformuojamas paskuting
ménesio dieng.

14.2. Vaiky nelankytas dienas pateisina pagal tévy pateikta informacija (telefono
skambutis, sms zinuté arba praneSimas el. dienyne);

14.2.1. vaikui nelankius daugiau kaip 5 dienas tévai pateikia raSytinj pateisinima.

14.3. Kasdienio vaiky lankomumo apskaitos Ziniaras¢ius tvirtina direktoriaus
pavaduotojas ugdymui paskuting ménesio darbo dieng;

14.4. Patvirtinus kasdienio vaiky lankomumo apskaitos Ziniarascius direktoriaus
pavaduotojas perduoda buhalteriui;

14.5. Bubhalteris per 5 darbo dienas apskaiCiuoja atlyginimg uz vaiko iSlaikyma
vadovaujantis galiojanc¢iu Kretingos rajono savivaldybés tarybos patvirtintu ,,Atlyginimo uz vaiky,
ugdomy pagal ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programas, islaikyma Kretingos rajono
savivaldybés mokyklose nustatymo tvarkos aprasu®;

14.6. prieSmokyklinio ugdymo mokiniy, kuriems nemokamas maitinimas skiriamas
vadovaujantis Lietuvos Respublikos socialinés paramos mokiniams jstatymu, apskaitg vykdo grupiy
mokytojai pagal ,,Vydmanty gimnazijos ikimokyklinio ugdymo skyriaus ,,Pasagéle” mokiniy
nemokamo maitinimo ir organizavimo tvarkos aprasg‘;

14.7. Programy ,,Pienas vaikams* ir ,,Vaisiy vartojimo skatinimas mokyklose* apskaita
vykdo iikio dalies ved¢jas.

15. Tévai (kiti teiséti vaiko atstovai) turi informuoti grupés mokytoja:

15.1. apie vaiko neatvykimg j Gimnazijos skyriy — prie$ vieng darbo diena, o vaiko ligos
atveju — per vieng darbo dieng nuo vaiko susirgimo pradzios;

15.2. apie vaiko atvykimg j Gimnazijos skyriy po ligos arba kitos nelankymo priezasties
— lankymo dieng iki 8.30 val.

V. VAIKU MAITINIMO RACIONO ENERGETINE VERTE, DRAUDZIAMI
MAISTO PRODUKTAI

16. Vienos dienos vaiko maisto raciono energinés vertés pasiskirstymas:

16.1. pusryciai — 20-25 %j;

16.2. pietiis — 30-35 %;

16.3. vakariené — 20-25 %:;

16.4. namuose vakarieniaudami vaikai turi gauti 10-15 % rekomenduojamo paros maisto
raciono.

17. Draudziama vaikams atsineSti i§ namy uzkandziy ir/ar gérimy, iSskyrus, maisto
produktus reikalingus Gimnazijos skyriuje vykdomai ugdomajai veiklai jgyvendinti.

18. Vaiky maitinimui Gimnazijos skyriuje draudziamos naudoti Sios maisto produkty
grupés: bulviy, kukuriizy ar kitokie traskuciai, kiti riebaluose virti, skrudinti ar spraginti gaminiai;
saldainiai; Sokoladas ir Sokolado gaminiai; valgomieji ledai; pieno produktai ir konditerijos gaminiai
su glajumi, glaistu, Sokoladu ar kremu; pieno produktai su alyvpalmiy aliejumi; kramtomoji guma;
gazuoti gérimai; energiniai gérimai; maisto produktai, papildyti B grupés vitaminais; nealkoholinis
alus, sidras ir vynas; gérimai ir maisto produktai, pagaminti i§ (arba kuriy sudétyje yra) kavamedzio
pupeliy kavos ar jy ekstrakto; cikorijos, giliy ar griidy gérimai (kavos pakaitalai); kisieliai; arbata,
kurioje yra pluostiniy kanapiy daliy (iSskyrus séklas); sultiniy, padazy koncentratai; padazai su
spirguciais; Saltai, karStai, mazai rikyti mé€sos gaminiai ir mésos gaminiai, kuriy gamyboje buvo
naudojamos rikymo kvapiosios medziagos (jie leidZziami bendrojo ugdymo jstaigose organizuojamy
vasaros stovykly metu ar sudarant maisto davinius); rikyta zuvis; konservuoti mésos ir Zuvies
gaminiai (jie leidziami bendrojo ugdymo jstaigose organizuojamy vasaros stovykly metu ar sudarant



maisto davinius); strimelés, pagautos Baltijos jiiroje; nepramoninés gamybos konservuoti gaminiai;
mechaniskai atskirta mésa, zuvis ir maisto produktai, j kuriy sudétj jeina mechaniskai atskirta mésa
ar zuvis; subproduktai ir jy gaminiai (iSskyrus liezuvius ir Kepenis); dzitvéséliuose volioti ar
dzitivéséliais pabarstyti kepti mésos, paukStienos ir zuvies gaminiai; maisto papildai; maisto
produktai, pagaminti i§ genetiSkai modifikuoty organizmy (toliau — GMO), arba maisto produktai, j
kuriy sudétj jeina GMO; maisto produktai, | kuriy sudéti jeina i$ dalies hidrinti augaliniai riebalai;
maisto produktai ir patiekalai, neatitinkantys nustatyty reikalavimy. Jei gydytojo raStiSkuose
nurodymuose formoje Nr. E027-1 ,Mokinio sveikatos pazyméjimas®, patvirtintoje Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. gruodzio 24 d. jsakymu Nr. V-951 , D¢l
Elektroninés statistinés apskaitos formos Nr. E027-1 ,,Mokinio sveikatos pazymeéjimas* patvirtinimo
(toliau — Forma Nr. E027-1) rekomenduojami vartoti Siame punkte iSvardyti maisto produktai,
draudimas netaikomas tik vaiko (-y), kuriam (-iems) pateikti gydytojo rastiski nurodymai (Forma Nr.
E027-1), maitinimui.”

19. Vaikams maitinti rekomenduojami $ie maisto produktai: darzovés, vaisiai, uogos ir jy
patiekalai; grudiniai (viso grudo gaminiai, kruopy produktai, duonos gaminiai); ankstinés darzoves;
pienas ir pieno produktai (rauginti pieno gaminiai, po rauginimo termiskai neapdoroti); kiausiniai;
liesa mésa (neuzSaldyta); zuvis ir jos produktai (neuzsaldyti); aliejai; turi biiti maziau vartojama
gyviininés kilmés riebaly: kur jimanoma riebi mésa ir mésos gaminiai turi biiti kei¢iami liesa mésa,
paukstiena, zuvimi ar ankStinémis darZovémis; geriamasis vanduo ir natiiralus mineralinis bei Saltinio
vanduo.

VI. VALGIARASCIO SUDARYMO TVARKA

20. Gimnazijos skyriuje sudaromi:

20.1. perspektyviniai 15 dieny valgiarasciai 1-3 mety ir 4-6 mety amziaus vaikams.
Perspektyvinius valgiaras¢ius sudaro Kretingos rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro
dietologas, tvirtina Kretingos rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro direktorius ir
Gimnazijos direktorius;

20.2. perspektyviniai valgiarasciai kei¢iami pasikeitus teisés aktams, kuriais remiantis
buvo sudaryti;

20.3. perspektyviniai pritaikyto maitinimo 15 dieny valgiaras$ciai pagal pateiktas rasStiSkas
gydytojo rekomendacijas sudaro Kretingos rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro
dietologas, tvirtina Kretingos rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro direktorius ir
Gimnazijos direktorius;

20.4. dienos valgiaras¢ius-reikalavimus pagal perspektyvinius valgiaras¢ius sudaro
mitybos ir higienos specialistas;

20.4.1. valgiaraStyje-reikalavime nurodomi pusry¢iams, pietums ir vakarienei patiekiami
patiekalai, patiekaly kiekiai (iSeiga) 1-3, 4-6 mety amziaus vaikams, kuriems nustatytas pritaikytas
maitinimas, maisto produkty pavadinimai ir kiekiai gramais, vaiky skaicius pusryCiams, pietums ir
vakarieneli,

20.4.2. valgiarastj-reikalavimg pasiraso mitybos ir higienos specialistas, tkio dalies
ved¢jas (produkty iSdavimas), viréjas (produkty priémimas). Direktoriaus pavaduotojas ugdymui
tvirtina parengtg ir pasirasytg valgiarastj-reikalavima;

20.4.3. valgiara$¢io-reikalavimo projektas sekanciai dienai sudaromas i§ vakaro pagal ta
dieng esamy vaiky skaiciy, atsizvelgiant j vaiky sergamuma Gimnazijos skyriuje bei tévy pateikta
informacija;

20.4.4. galimi nereikSmingi perspektyvinio valgiaraS¢io keitimai, t. y. koreguoti maisto
produkty kiekius, jei Zenkliai pasikeicia vaiky skai¢ius (lyginant su vakaryksciu vaiky skai¢iumi) arba
pakeisti vieng maisto produktg tos pacios maisto produkty grupés kitu maisto produktu, kai mitybine
verté nepablogéja, o energin¢ verté pasikeiCia ne daugiau nei 5 %. Pakeitimus atlieka mitybos ir
higienos specialistas ir/ar iikio dalies ved¢jas suderings su Gimnazijos skyriaus direktoriaus
pavaduotoju ugdymui.



VII. MAISTO PRODUKTU ISIGYJIMAS IR APSKAITA

21. Gimnazijos skyriuje maisto produkty pirkimas organizuojamas Lietuvos Respublikos
viesSyjy pirkimy jstatymo ir kity teisés akty nustatyta tvarka.

22. Maisto produkty apskaita atlickama kompiuterine programa Finas. Apskaitag veda
buhalteris.

VIII. KONTROLE

pagal §j aprasa.

24. Vaiky maitinimo organizavimo kontrole pagal kompetencijg atlicka Kretingos rajono
savivaldybés kontrolés ir audito tarnyba, Valstybiné maisto ir veterinarijos tarnybos Klaipédos
departamentas.

25. Gimnazijos skyrius, gaves patikrinimo akta i§ kontroliuojancios institucijos,
nedelsiant iSanalizuoja ir rengia trilkumy Salinimo plang.

IX. MAISTO ATLIEKU TVARKYMAS

26. Maisto atliekos skirstomos j $alutinius gyvininius produktus (SGP) ir Zaligsias
atliekas (BIO).

27. Gimnazijos skyriuje maisto atliekos laikomos specialiai tam skirtose sandariose
pazymétose (SGP kategorija ir BIO kategorija) talpose iki dienos pabaigos, véliau talpinama j $aldiklj.

28. Atliekos iSvezamos vieng kartg per ménesi.

X. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS
29. Gimnazijos direktorius supazindina darbuotojus su Siuo aprasu.

30. Aprasas gali buti keiCiamas ir/ar papildomas, atsizvelgiant | Kretingos rajono
savivaldybés tarybos sprendimus ir kity teisés akty pakeitimus.




